N4b_les11_bezuinigen

Lees de vragen en de tekst. Beantwoord de vragen.

Isabelle bezuinigt op eten en drinken, kleren en cadeaus.
Hoe doet ze dat? Haal zo veel mogelijk manieren van bezuinigen uit de
tekst,

Waarop zou ze nog meer kunnen bezuinigen?

€ 10,-perdag

Minder geld uitgeven, zonder al te veel pijn, kan dat? Isabelle Kraan,
studente in Amsterdam, probeerde een week lang van € 10,- per dag
rond te komen,

Dinsdag
Een vriendin belt me of ik mee ga lunchen. Ik twijfel, maar besluit toch

te gaan; ik heb haar al een tijdje niet gesproken. In café Lust krijg ik de
eerste klap: een broodje kan ik niet betalen, ik kan alleen een kopje koffie
bestellen (€ 2,-). Op weg naar huis doe ik voor twee dagen bood-
schappen bij Dirk, de goedkoopste supermarkt in de buurt (€ 7,80),

's Avonds drink ik gratis bier bij Ebeling op de Overtoom, omdat daar
een vriend achter de bar staat.

Dagtotaal: € 9,80,

Woensdag
Al vroeg vertrek ik naar de universiteit. Ik haal geen lekkere afhaalkoffie

bij Coffee Connection, maar drink een kopje koffie uit de automaat. Het
kost maar € 0,50 en smaakt ook naar € 0,50. Ik heb broodjes van huis
meegenomen die ik tussen de middag opeet. Helaas zijn mijn sigaretten
op, een grote uitgave van € 3,35. Met de boodschappen van gisteren
maak ik nog een maaltijd. ‘s Avonds rijd ik met een vriendin en een fles
huiswijn van Albert Heijn naar het strand. Voor € 2,- per persoon heb-

ben we een geweldige avond.
f Dagtotaal: € 5,85.




Donderdag
Ik moet weer studeren (koffie: € 0,50), doe boodschappen voor een

paar dagen (€ 6,~) en ik kan ’s avonds voor € 3,- mee-eten in het
restaurant waar ik werk. ‘
Dagtotaal: € 9,50,

Vrijdag
De dag begint duur, met een pakje sigaretten en een nieuwe deodorant

(samen: € 6,35). Omdat ik die avond bij een vriendin ga eten, koop ik
nog een bos bloemen. De goedkoopste bos die er een beetje aardig
vitziet kost € 6,~ en daarmee zit ik al boven de € 10,-. Niets aan te
doen, ik ben wel weer een avondje onder de pannen.

Dagtotaal: € 12,35.

Zaterdag
Vanavond geeft een vriend een feestje. In plaats van iets duurs te kopen,

ga ik zelf aan de slag. Bij Xenos koop ik voor € 3,~ drie fotolijstjes die ik
goud spuit. Ik doe er drie foto’s van ons samen in. Ik kan weer warm eten
in het restaurant waar ik werk (€ 3,-). Wanneer de laatste mensen
vertrokken zijn, ga ik naar het feestje. Mijn cadeautjes zijn een groot succes,
Dagtotaal: € 6,-.

Zondag

Ik heb zin in winkelen, maar met € 10,- kom je niet ver, Ik ga toch de
stad in en voor het eerst deze week heb ik het moeilijk. In koken heb ik
al helemaal geen zin, dus haal ik bij de Surinaamse toko een vegetarische
roti. De portie is enorm en kost maar € 4,50. Sigaretje erna: € 3,35.
Dagtotaal: € 7,85,

Maandag
Op de Noordermarkt vind ik een geweldig T-shirt dat ik na een beetje

afdingen voor € 6,- krijg. s Middags ga ik naar het strand met brood-
jes, fruit en drinken. Als ik na een lange wandeling thuiskom, staat er
nog een halve afhaalmaaltijd in de koelkast. Ik kijk tv en hang aan de tele-
foon. Morgen is het gelukkig voorbij.

Dagtotaal: € 6,-.
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twijfelen de uitgave goud
besluiten mee-eten spuiten
afhalen de deodorant vegetarisch

opeten het ljstje de portie



