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IF I COULD 
 
 

Type  32 temps, 4 murs, 3 EASY TAGS 
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 www.robfowlerdance.com 
Musique  If I Could (Sunny Sweeney) (180 BPM) Merci à Donna Wilde pour la musique XX 
Niveau  Improver 
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Touch Right Heel Forward, Back, Right Shuffle Forward, Rock Step ¼ Turn Left Chasse Left 
1-2  Talon D devant, pointe D derrière 
3&4  Pas chassé (DGD) devant 
5-6  Rock G devant, revenir sur PD 
7&8  ¼ de tour à gauche et pas chassé (GDG) à gauche  
 
Right Cross, Side, Sailor step Right, Left Cross, Side, ½ Hinge turn Left, Touch Left  
1-2  PD croisé devant PG, PG à gauche 
3&4  PD derrière PG, PG à gauche, revenir sur PD 
5-6  PG croisé devant PD, PD à droite 
7-8  ½ tour à gauche et PG à gauche, touche PD à côté du PG 
 
Chasse Right, ½ turn Right Chasse Left, ½ turn Right Chasse Right, Rock left over Right, Recover  
1&2  Pas chassé (DGD) à droite 
3&4  ½ tour à droite et pas chassé (GDG) à gauche 
5&6  ½ tour à droite et pas chassé (DGD) à droite 
7-8  Rock G croisé devant PD, revenir sur PD 
 
Chasse Left, Jazz Box, Jump Forward Clap  
1&2  Pas chassé (GDG) à gauchew 
3-4  PD croisé devant PG, PG derrière 
5-6 PD à droite, PG devant 
&7-8  Petit saut en avant : (&) PD à droite, (7) PG à gauche, (8) pause et clap 
 
RECOMMENCEZ AU DEBUT, AMUSEZ VOUS, SOURIEZ ! 
 
TAGS : fin des murs 2, 4, 6 
 
Heel Grind ½ Turn Right, Step back, Coaster Step, Repeat, Shuffle Forward Right, Rock Step  
1-2  Talon D devant, sur le talon : ½ tour à droite et PG derrière 
3&4  PD derrière, PG à côté du PD, PD devant 
5-8  Répéter 1-4 
Shuffle Forward Right, Rock Step , Jump back Right Left, Hold, Hell Fans In( Alt Apple Jacks)  
1&2  Pas chassé (DGD) en avant 
3-4  Rock G devant, revenir sur PD 
&5-6  Petit saut en arrière : (&) PG à gauche, (5) PD à droite, (6) pause 
&7&8  Talon D dedans, talon D dehors, talon G dedans, talon G dehors 


