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Bonjour a toutes et a tous,

Pour bien débuter cette nouvelle saison 2011-2012, nous t'invitons & venir nous
rejoindre le samedi 1 octobre 2011 pour « une journée sport/détente et convivialité » autour du
plan d’eau du Pont Noir de Ploufragan. Nous voudrians réunir les adhérents de I’ASAB, sportifs,
bénévoles, parents et éducateurs afin de partager une journée ensemble dans la joie et 1a bonne
humeur...

Cette journée débutera par une randonnée le matin puis un pique nique le midi et enfin
une aprés midi jeux/détente. Pour les transports, nous fixons le point de rendez vous au parking
du foyer « Les Albatros » 4 avenue du Havre 3 Saint Brieuc & 9h30. Les bénévoles seront 13 pour
les transports mais I'aide de parents, familles ou éducateurs ne sera pas de trop... Le retour se
fera vers 17h30 au parking du foyer « Les Albatros ».

N'oublies pas ton pique nigue et ta bonne humeur!
. Amicalement

L'équipe de I'ASAB

COUPON REPONSE

Arenvoyer ou donner a I'animateur lors de la pratique des activités avant le 28/09/2011
NOM / Prénom :
Oui je désire participer a cette journée
Je serais accompagné de ......... personnes

Pour le transport, je peux emmener ........ personnes

Assaciation Sport Adapté Briochine. MIC du Plateau. 1, avenue Antoine Mazier
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