
LA GAZETTE MUNICIPALE SAINTE THERENCE 2021  
VIE DE LA COMMUNE  
BONNE RETRAITE ILS PASSENT LE RELAIS... 

 
C’est une page de l’histoire de notre 
commune qui se tourne, plus 
précisément LA page d’une famille 
de notre commune.  
Ce 31 décembre a marqué à la fois 
le début d’une retraite bien méritée 
pour Michèle et Dominique 
DEBORD et l’arrêt d’une 
transmission familiale, avec pour 
origine son grand-père maternel 
Albert Chanudet.   
 
 

C’est un couple amoureux de leur métier et de leurs bêtes que nous avons rencontré pour 
nous raconter cette transition. Un couple pour lequel le mot retraite n’a pas encore 
complètement trouvé sa rime… 
Unis depuis l’entrée au collège, Michèle et Dominique ne s’éloignent l’un de l’autre que pour 
suivre des études différentes… mais pour mieux se retrouver après ! Lorsqu’il y a 28 ans, 
Michèle laisse de côté ses études d’allemand, qui menaient droit vers l’enseignement, pour 
reprendre l’exploitation familiale DEBORD. 

Le pari est osé, surtout pour une femme ! Passer 
des gradins de l’université au maniement de la 
fourche ne s’est pas fait sans difficultés. Sans 
compter les regards sceptiques qui pouvaient se 
poser sur elle et dont elle sent encore le poids en se 
remémorant ses débuts… Sa revanche à elle, est 
passée par son engagement associatif au sein des 
groupes féminins de développement agricole, pour 
une meilleure reconnaissance de la place et du rôle 
des femmes dans les exploitations agricoles, pour 
un mieux-être dans les fermes. La Légion 

d'Honneur obtenue en 2015, de même que la promotion au grade d'Officier du Mérite 
Agricole en 2018, ont couronné son engagement personnel.  

 



Qu’en est-il 28 ans plus tard, à l’heure du bilan ? L’amour du métier et l’amour tout court ont 
vaincu tous les préjugés. Michèle et Dominique ont su conjuguer vie familiale et 
professionnelle, avec tout d’abord 3 enfants, puis l’exploitation de 140 hectares, un cheptel 
de 200 bêtes environ choyées et quelques poules… sans oublier leurs légendaires 
compagnons à quatre pattes qui participaient à toutes les aventures ! Pendant de 
nombreuses années, Dominique a assuré une double activité partagée entre l'exploitation et 
son emploi de technicien des services vétérinaires à l’abattoir de Montluçon. Un travail qui lui 
a permis de suivre ses bêtes de la naissance à l’engraissement jusqu'à l'abattoir où il 
supervisait livraison, bonne réception et abattage. La cerise sur le gâteau : pouvoir suivre 
l’animal jusque sa valorisation sur les étals des bouchers. Il a toujours accordé beaucoup 
d'importance à la génétique et s'est astreint à la plus grande vigilance dans la descendance 
de ses bêtes.  
 

En parallèle, Dominique a également fait partie du 
Conseil Municipal de Sainte-Thérence pendant 30 ans et 
a exercé la fonction d'adjoint au maire pendant 1 
mandat. Un engagement pour la commune qu'il n'a pas 
souhaité renouveler lors des dernières élections.  
Pour Dominique, ce furent des années debout à 5 h pour 
aller s’occuper de My First, Nutella, Noisette ou Sefini – 
le dernier petit veau né dans cette aventure. Car chaque 
bête avait son nom ! Faire de l’élevage certes, mais de 
l’élevage charolais d'un niveau de qualité élevé, en 
restant humain ! Cela a toujours été sa ligne de conduite 
car c'était sa passion. Une organisation rigoureuse à 
laquelle il s’est astreint tout au long de ces années, en 
prenant difficilement quelques jours de congés … 
Michèle, investie dans l’association des femmes 
agricultrices, partait le plus souvent seule…  

 
Mais les récompenses sont là : de belles bêtes médaillées chaque année en mars au Concours 
Agricole de Montluçon ! Et une dernière à la Foire Concours des animaux de Boucherie de 
Montmarault pour fermer la boucle. 
 

Après 18 mois à se préparer psychologiquement à 
tourner la page – car débarrasser toute une vie, 
mettre en sacs ses souvenirs pour faire place 
nette n’est pas si simple –  
Michèle et Dominique prennent aujourd’hui leur 
petit déjeuner ensemble. Ils sont sereins, moins 
de responsabilités, l'esprit plus tranquille.  
La page est vierge et l’histoire n’est pas encore 
écrite, mais l’on peut deviner qu’avec 5 petits-
enfants, la retraite s’annonce bien remplie ! Le 
jardin les attend, leurs vélos… et l’horizon ! Car 
enfin, ils vont pouvoir partir tous les deux !  
 



 
 
Dominique est heureux de transmettre son savoir-faire à Nicolas Ramillon, tout jeune 
agriculteur de 21 ans installé à Saint-Genest.   

 
 

 

 


