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Cueillir, identifier, 

cuisiner les plantes 

sauvages 

 

Samedi 15 juin 2019 - Journée – à partir de 9h30 

• Programme: de 9h30 à 12h.  Cueillette, identification des plantes 
Prévoir chaussures adaptées, un petit panier et de quoi prendre des notes. 

• 12h30 Pique nique -  Chacun apporte son pique nique 

• 14 h Atelier cuisine : salades, galettes, soupes…. 

• 17 h Dégustation 

•  Tarif : adhésion association (ci-dessous) + participation aux frais (achat ingrédients) 

• Réservation : au 06 33 91 83 39 ou sur terredavenir@laposte.net  

• Animation limitée aux 12 premiers inscrits  
 

Association Terre d’Avenir 

     Développer la connaissance de l’environnement 

     et la protection de la nature 

Tel : 06 33 91 83 39 
terredavenir@laposte.net  

 

http://terredavenir.canalblog.com/ 

 

Objectifs/ fonctionnement de  l’association : 

 
o Protection de l’environnement par des actions concrètes. 

o Sensibilisation de la population aux problèmes de l’environnement. 

o Réalisation d’aménagements pour le maintien des écosystèmes. 

o  S’adresser à des publics « multiâges » sur « Estuaire et Sillon »  

o  Animations gratuites pour les adhérents  

O Cotisation familiale 5€  / an – soutien 10€ / an 

 


