
Palets au chocolat et riz soufflé

Ingrédients     :  

200g de chocolat au lait
120g de riz soufflé (rice crispies) 

Faites fondre le chocolat doucement. Laisser refroidir un peu avant d'ajouter les céréales. 
Mélangez délicatement et formez des tas ou mettez le mélange dans des moules en silicone. 
Passez au frais pour que le chocolat durcisse.


