|_ comme : La dit la fé

Le " Ladit la fé " est un commérage’’

|_ comme : Letchis

Le letchis est un fruit composé d'une
coque rouge a l'intérieur de laquelle se
trouve un noyau, appelé grain, entouré
d'une pulpe blanche, juteuse et sucrée.
Il apparait pour les fétes de noél.

" Philippines " est un jeu a deux parte-
naires, qui consiste a séparer en méme
temps deux letchis accolés. Un cadeau
ou un gage revient au premier qui le
lendemain criera "Philippine™ a son
partenaire.

M comme : Mangue

C'est un fruit qui vient du manguier et
que I'on cueille de novembre a avril .
Il existe de nombreuses variétés telles
que la mangue carotte, la mangue sau-
vage, la mangue José, la mangue greffe
. Elle est mangée comme un fruit
mais elle peut aussi étre préparée en
rougail pour accompagner certains
carry notamment a base de poisson.

M comme : Maloya

Le Maloya est une musique tradition-
nelle dans laquelle on retrouve les ins-
truments suivants : le rouler, le triangle
et le picker.

N comme : Natte

Le natte est un bois endémique de
Maurice et de la Réunion de couleur
brun rouge plus ou moins fonce.

O comme : oiseau la vierge

C'est un oiseau endémique des
Mascareignes. Cet oiseau est roux sur le
dos, gris sur le ventre et bleu intense sur
la téte. Il a un chant mélodieux.

N comme : Noix de coco

La noix de coco vient du cocotier. Cet
arbre peut atteindre trente metres de
haut. A la Réunion, on utilise le coco
pour préparer les bonbons coco ou pour
cuisiner le poulet au coco.




