COMMISSION DES PSYCHOLOGUES DE LA SFETD

UNIVERSITES DES
PSYCHOLOGUES

19, 20 5 21 septembre 2010

Chers Collegues,

Pour la premiére année, la Société Francaise d’Etude et de
Traitement de la Douleur propose sa premiére «Université des
Psychologues», ouverte aux psychologues membres ou non membres

de la SFETD.

Cette premiére édition aura pour théme les particularités de
I'exercice du psychologue en structure douleur. Conformément
aux objectifs des universités organisés par la SFETD (médicales,
infirmiéres et pour les psychologues), ces journées s’adressent en
premier lieu aux personnes qui suivent un cycle de formation (DU,
DIU), aux psychologues exercant depuis peu en structure douleur
ou s’orientant vers ce champ, et aux professionnels dont le théme
des journées s'inscrit dans une réflexion ou un projet de service.

Le nombre de participants étant limité a 15, il est demand¢ une lettre
expliquant en quoi ces journées participent dun souhait de
formation personnelle ou d'un projet de service. Les candidatures
sont & adresser avant le ler Juillet aux coordonnées ci-dessous
(fiche & remplir et & renvoyer en derniére page de ce document). Les
réponse aux candidatures seront adressées par mail mi-juillet.

La SFETD offre aux participants la gratuité : de la formation, les
repas sur place (petits déjeuners, déjeuners, diners) et ’hébergement
en chambre individuelle, également sur place.

En vous remerciant pour |'intérét que vous porterez a cette
université, avec nos plus cordiales salutations,

Les membres de la Commission

des Psychologues de la SFETD

Candidature a adresser avant le 1er Juillet 2010 a :

Antoine Bioy
CHU Bicétre
Unité de prise en charge des douleurs et des soins palliatifs
78 rue du Général Leclerc
94275 Le Kremlin-Bicétre Cedex

Un accusé de réception vous sera adressé par mail.

Fiche pratique

DATES :
19, 20 et 21 septembre 2010.

PUBLIC :

- Psychologues inscrits en DU et
DIU Douleur (2009-2010 ou
2010-2011)

- Psychologues nouvellement
nommés sur une structure
douleur

- Jeunes diplémés en Psychologie
souhaitant exercer dans le champ
de la douleur

o Psychologues dont le théme des
journées est en lien avec une
réflexion ou un projet de service.

PRISE EN CHARGE :
Formation, hébergement et repas

offerts par la SFETD.

LIEU :
Domaine de Moussy (2 rue du
Colonel Picot, 77230 Moussy-le-
Vieux).

Le Domaine de Moussy est situé a
35 KM au Nord de Paris
(autoroute Al) et 4 8 Km de
I'aéroport de Roissy.

Pour les participants venant en
train ou en avion, le Domaine de
Moussy propose des navettes
gratuites au départ de la gare TGV
de l'aéroport de Roissy. Egalement
une navette est organisée au départ
de la station RER 1 pour ceux qui
viendront par ce moyen.




PROGRAMME

DIMANCHE 19 SEPTEMBRE

ARRIVEE

« «

18h : Accueil des participants ; 19h : apéritif et diner de bienvenue

LUNDI 20 SEPTEMBRE

LES DIMENSIONS PSYCHOLOGIQUES EN JEU DANS LA DOULEUR

- “

9h-10h30 : La place du corps dans la prise en charge psychologique des patients (Nathalie Baste)

Aménagements de cadre que nécessite |'approche par le corps, comment passer de la question de la
douleur a celle de la souffrance, comment entendre le corps autrement.

11h - 12h30 : Ou commencent la psychopathologie «normale» et la psychopathologie
«psychiatrique» en clinique de la douleur? (Thérése Dhomont)

Du sens de la douleur au symptome psychique, les figures de la dépression et des autres signes cliniques,
comment se situe la compréhension des symptomes par rapport aux autres intervenants et approches?

ATELIERS PRATIQUES

- & b

13h30-18h30 : Trois modalités d‘intervention du psychologue

- Psychanalyse (etudes de cas) : Marie-Claude Defontaine-Catteau
- Hypnose & Sophrologie (introduction) : Nathalie Baste, Antoine Bioy
- Thérapies Cognitives et Comportementales (introduction) : Séverine Conradi

MARDI 21 SEPTEMBRE

APPLICATION DES CONNAISSANCES ET DES METHODES DE TRAVAIL DU
PSYCHOLOGUE AU DOMAINE DE LA DOULEUR

- -

9H-10H30 : La question de |’évaluation psychologique en pratique de la douleur et ses outils
(Séverine Conradi)

Quels outils pour les psychologues dans la prise en charge de la douleur, pertinence et limites de ces
outils, la question de la transmission.

11h - 12h30 : Psychologue, pluridisciplinarité et prise en charge de la douleur : un questionnement
perpétuel (Antoine Bioy, Séverine Conradi, Thérése Dhomont)

Place du psychologue dans l'interdisciplinarité et au sein des CLUD, la question du secret professionnel,
la question de |'orientation, |'articulation suivis psychologiques - suivis médicaux (topos et débats).
13h30-15h : débriefing puis depart

INTERVENANTS

Nathalie Baste (CETD St Etienne), Antoine Bioy (CETD Bicétre), Séverine Conradi (UETD Nancy),
Marie-Claude Defontaine-Catteau* (CETD Lille), Therese Dhomont (UETD Aix-en-Provence)




FICHE DE CANDIDATURE

Renseignements :

v NOM : PRENOM :

v STRUCTURE D’EXERCICE :

v ADRESSE PROFESSIONNELLE :

v ADRESSE PERSONNELLE :

v MAIL : TELEPHONE :

Motivation a s’inscrire a ces universités :

COMMISSION
PROFESSIONNELLE DES
PSYCHOLOGUES

Membres de la

Commission
Redsponsable :
Antoine Bioy

Correspondants
régionaux :

Laurence Armaingaud-
Balguerie

- Haute-Normandie
Chantal Allier

- Franche-Comté
Aurélie Bouchet

- Poitou Charentes
Séverine Conradi

- Lorraine
Marie-Claude Defontaine-
Catteau

- Nord-Pas de Calais
Evelyne Delahaye

- Aquitaine

Maélle Deniaud

- Nouvelle Calédonie
Thérése Dhomont

- Provence Alpes Cétes
d’Azur

Frangoise Hirsch

- Midi-Pyrénées
Gwénaélle Imiza

- Ile de la Réunion
Catherine Lefeuvre-
Watebled

- Pays de la loire
Frédéric Lenglet

- Picardie

France Marchand

- Bretagne

Brigitte Mothe

- Limousin

Joélle Nuissier

- Martinique
Anne-Marie Perrin-Melaie
- Rhéne-Alpes

Paul Pionchon

- Auvergne

Sonia Sladek

- Basse-Normandie
Daniel Suzanne

- Centre
Marie-Héléne Toussaint
- Ile de France

Titulaires non
correspondants :

Nathalie Baste

Héléne Brocq

Isabelle Célestin-Lhopiteau
Marie-Laure Dagobert
Valérie Tassain

* (sous réserve)




