
Atelier FIMO 

Fiche 4 : Macarons 

 

     

1- Faire une boule 

entre les deux 

paumes de la main. 

2- Avec la paume 

de la main, aplatir la 

boule. 

3- Poser un film 

transparent sur la 

pâte. 

4- Disposer un 

emporte – pièce 

rond sur la boule 

aplatie . 

5- Découper 

plusieurs formes et 

démouler. 

 

     

6- A l’aide d’un 

cure-dent, gratter le 

tour de la demi-

boule (de haut en bas). 

7- Découper un 

disque à l’emporte-

pièce rond dans une 

autre couleur. 

8- Retourner une 

demi-boule. 

9- Déposer le disque 

sur la demi-boule.   

10- Recouvrir avec la 

deuxième demi-boule 

et mettre au four. 
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