


 

Nom: ________________________________  Prénom: ________________________ 
 

Année de naissance: ______________Catégorie_________  Sexe:   M     □□□            F      □□□   
   

Adresse: ______________________________________________________________ 
 
Code postal: ______________  Ville: _______________________________________ 
 
Tél: ______________________ Courriel: ___________________________________ 
 
N° licence FFS: _____________  Points FFS: _______CLUB____________________ 

BULLETIN D’INSCRIPTIONS AUX COURSESBULLETIN D’INSCRIPTIONS AUX COURSESBULLETIN D’INSCRIPTIONS AUX COURSES    
Courses au choix: cocher la case correspondante  □□□ 

 

18181818èmes èmes èmes èmes Traces blanches  de l’AigoualTraces blanches  de l’AigoualTraces blanches  de l’AigoualTraces blanches  de l’Aigoual    
13 et 14 Mars 201013 et 14 Mars 201013 et 14 Mars 201013 et 14 Mars 2010    

Station de Ski de PratStation de Ski de PratStation de Ski de PratStation de Ski de Prat----Peyrot MONTPeyrot MONTPeyrot MONTPeyrot MONT----AIGOUALAIGOUALAIGOUALAIGOUAL    

Programme des courses du week-end 
 
 

Samedi 13 Mars 2010   
 

Course poursuite  
  
Course réservée au coureurs licenciés de cadets à seniors hommes et dames. 
Distances : 2 X 7 km poursuite en 2 manches  

Départ individuel 1ère manche à : 13h30 (style libre) 
Départ en poursuite 2ème manche à 15h30 (style classique) 

Cette course poursuite donnera lieu à un classement sans remise de prix. 
Carte neige ou ticket course accepté avec certificat medical 

 

Dimanche 14 Mars 2010 
 

 

18èmes Traces Blanches de l’Aigoual:   
 Style libre / Départ  en mass start: 10h00 

Catégories : de minimes à seniors hommes et dames 
 

Course enfants 
Style libre / Départ  en mass start: 11h00  

Catégories : de microbes à benjamins hommes et dames 

 
                            Je désire m’inscrire à la (aux) course(s) suivante(s): 
 
 

 1) Course poursuite Samedi après-midi…………...………. □  □  □  GratuitGratuitGratuit   

   
 2) Traces Blanches de l’Aigoual Dimanche matin ………... □  □  □  GratuitGratuitGratuit 
                       

       Majoration ticket course *      …………..........................………  □□□     10 €10 €10 € 
 

           

       TOTAL : …..........   ______€ 
 

Joindre le règlement par chèque à l’ordre de ski club Mont-Aigoual 
 
 
      Date:   ….….......………..          Signature: 
 
 
 
Conditions de participation: Courses ouvertes aux possesseurs d’une licence ou d’une 
carte neige pratiquant (présentation d’un certificat médical obligatoire pour les cartes 
neige pratiquants) 
*Ticket course: Pour les personnes ne possédant aucun des deux titres fédéraux, il leur 
sera délivré un ticket course et elles devront présenter un certificat médical de non contre
-indication à la pratique du ski de fond en compétition de moins d’un an. 

  
Poussins 

 
Benjamins 

 
Minimes 

 
Cadets 

Jeunes 
Juniors  
Seniors 

Hommes 2KM 3KM 5KM 10KM 15KM 

Dames 2KM 3KM 5KM 5KM 10KM 


