Avec Sandrine, nous avons préparé des

Des langues de chat

Une délicieuse recette
a réaliser... mais d'abord i lire!

Pour 40 langues de chat, il faut:
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125 g de beurre fond
o Fece 3 blancs d'ezufs

. |, Dansle saladier,
mets ramollir le beurre coupé en dés.

Z. Ajoutes-y la farine et le sucre
puis mélange.

2. Avec l'aide d’'un adulte,
bats les blanes-d’ceufs—

4. Ajoute les blancs d'ceufs
dans le saladier
et remue.

5. Recouvre la plaque du four
avec le papier sulfurisé.
Déposes-y des longs batonnets de pate,
sans les serrer.

6. Fais cuire au four 4 200 degrés|’
pendant 5 a 8 minutes.
Demande laide d'un adulte.

Laisse refroidir sur Une grille avant de déguster.



