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Il faut :

- 1 rectangle du tissu extérieur dont la 
longueur est celle du tour de tête + 2 cm de 
marge de couture et la hauteur 20cm (pour 
enfant, ici taille 8 ans). Pour adulte, je pense
que 5 cm de hauteur de plus seraient 
nécessaires.
 Exemple ici : tour de tête 52cm, donc 
longueur du rectangle : 52cm + 2cm = 54cm

- 1 rectangle de tissu intérieur aux mêmes 
dimensions que le premier.

-
- 1 cercle du tissu extérieur dont le rayon est
égale à la formule : (tour de tête / 2 / 3.14).
Exemple ici : (52cm / 2 / 3.14 = 8.3cm)  
donc un cercle de  8.3cm de rayon.

- 1 cercle de tissu intérieur identique au 
premier.
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Etape 1 : plier le rectangle en 2, 
endroit contre endroit et coudre à 
1 cm du bord (trait rouge sur la 
photo). Surfiler. Vous obtenez un 
tube.

Etape 2 : Epingler le tube obtenu avec le 
cercle, endroit contre endroit, coudre à 1 cm du
bord. Surfiler.

Etape 3 : Procéder de la même 
manière que l’étape 1 et 2 avec 
l’autre tissu.
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Etape 4 : glisser la doublure dans le 
chapeau extérieur, en juxtaposant les 
coutures des rectangles.

Etape 5 : coudre quelques points à la 
main le long des coutures des cercles 
pour qu’ils restent toujours maintenus 
ensemble. Cela évitera à la doublure 
de glisser du chapeau.

Etape 6 : Coudre au point zig-zag le bas 
du chapeau extérieur avec sa doublure.
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Etape 7 : Plier le rebord du chapeau à la 
longueur désirée et épingler en effectuant un 
petit rentré pour ne pas voir le bord de la 
doublure. Piquer au point zig-zag.

Le chapeau est terminé !

Pour réaliser le nœud qui l’accompagne 
ici, il faut : 

- une bande de tissus extérieur de 
4 cm sur environ 30cm.
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Etape 1 : plier la bande en 2 dans le sens de 
la largeur et surfiler (point zig-zag) sur toute la
longueur.

Etape 2 : réaliser ensuite le nœud avec 
la bande obtenue. Pour un joli résultat, 
il est préférable de réaliser le nœud en 
formant 2 boucles dès le départ 
(comme les petits qui apprennent à 
faire leurs lacets au début). Les 2 
extrémités se retrouvent ainsi en bas !

Etape 3 : coudre le nœud à 
l’endroit désiré.
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