Fréquence accrue de douleurs chez les patients atteints de maladie de Parkinson
Dr Julie Perrot (26/02/2008)
Dans un contexte où les études épidémiologiques rapportent que 40 % environ des patients atteints de maladie de Parkinson (MP) se plaignent de douleurs, une étude cas-témoins a été conduite dans 10 centres d'Italie, auprès de 311 patients ayant une MP et 286 témoins en bonne santé. Les résultats préliminaires montrent une fréquence significativement accrue de douleur chez les cas en comparaison des témoins (odds ratio [OR]=1,8 ; intervalle de confiance à 95 % [IC95] de 1,3 à 2,6 ; p = 0,001), persistant après ajustements sur les facteurs potentiels de confusion. L'analyse met en évidence une fréquence significativement plus élevée de douleurs musculaires (OR=2,2 ; IC95 de 1,3 à 3,6 ; p = 0,001) et de douleur centrale chez les cas que chez les témoins (OR=3,1 ; IC95 de 1,2 à 8 ; p = 0,02) tandis que les arthralgies et les douleurs neuropathiques ne sont pas apparues différer de façon significative entre les 2 groupes.
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