
Liseuse Aubigny
Taille Unique ( T40 et plus)
Dimensions de l’ouvrage après blocage :
Cette liseuse se tricote en une seule grande pièce latéralement, le
dessous des manches est cousu en fin d’ouvrage, après blocage. 

Matériel     : 
4 pelotes Gradient Schoppel Wolle
Aiguilles 3,5mm et 4mm.
Aiguille à torsade, ciseaux , mètre , matériel de blocage, aiguille à
laine ou à tapisserie. 

Abréviations et points : 
md:maille endroit
mv:maille envers
m1 : faire une maille intercalaire 
MD : tricoter 2 mailles ensemble à l’endroit. 
*...* : tricoter le motif entre *et* autant de fois que nécessaire pour aller à l’indication suivante. 
R : rang
T1 : torsade sur 2 mailles : mettre la première maille sur l’aiguille à torsades placée devant le 
travail, tricoter la suivante à l’envers, et reprendre la maille en attente et la tricoter à l’endroit. 
T2 : torsade sur 2 mailles : mettre la première maille sur l’aiguille à torsades derrière l’ouvrage , 
tricoter la suivante à l’endroit, puis reprendre la maille en attente et la tricoter à l’envers. 
T3 : torsade sur 2 mailles : mettre la maille sur l’aiguille à torsade placée devant l’ouvrage, tricoter
la suivante à l’endroit , puis reprendre la maille en attente et la tricoter à l’endroit. 
Point mousse     : tricoter toutes les mailles de tous les rangs à l’endroit. 
Petit point granité : 
rang 1(endroit) :3md, *3mv, 1md* , finir par 3mv et 2md
rangs 2 et 4 : 2md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le rang 
par 3md.
Rang 3(endroit) : 3md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 2md.
Répéter ces 4 rangs. 
Echantillon     : aiguilles 4,petit point granité 10cm/10cm :20 mailles/30 rangs. 

Modèle Camille Delahaie- les aiguilles de camille.com
tout usage commercial de ce patron et de ses réalisations est interdit sauf accord écrit

préalable de l’auteur.



Réalisation     :
Montage à partir de la première bordure de manche,sur les aiguilles 3,5, monter 92 malles, 
faire 6 rangs de point mousse. Puis passer au motif torsadé, toujours en aiguilles 3,5mm. 
Rangs 1, 3 et 5(endroit) : 2md, *1md, 2mv, 1md*, finir le rang par 2md.
Rangs 2 et pairs (envers de l’ouvrage) : 2md, tricoter ensuite toutes les mailles comme elles se 
présentent et finir par 2md. 
Rang 7 : 2md, *T1, T2*, finir par 2md.
Rang 9 : 2md, *1mv, T3, 1mv, * finir par 2md.
Rang 11:2md, *T2, T1*, finir par 2md. 
Répéter les rangs 1 à 12 trois fois , ensuite tricoter encore une fois les rangs 1 à 6. Hauteur 
totale : environ 16cm. Ensuite faire 6 rangs de point mousse et passer au corps de la liseuse. 

Le corps de l’ouvrage se tricote an aiguilles 4mm, en petit point granité, les augmentations se 
font en bordure d’ouvrage entre le petit point granité et le point mousse. Si cela vous aide , 
mettez un marqueur de maille après les 3 mailles de début de rang et avant les 2 dernières . 
Tricoter en petit point granité jusqu’à environ 25 cm de hauteur totale puis commencer à 
augmenter :
R1(endroit):3md, m1, *3mv, 1md* , finir par 3mv, m1, 2md (94 mailles)
R2 : 3md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le rang par 
4md.
R3 : 4md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 3md.
R4 : 3md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le rang par 
4md.
R5 :  4md, *3mv, 1md* , finir par 3mv, 3md
R6 et 8 : 3md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le rang 
par 4md.
R7 : 4md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 3md.
R9(endroit):4md, m1, *3mv, 1md* , finir par 3mv, m1, 3md (96 mailles)
R10,12,14 et 16 : 4md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir
le rang par 5md.
R11 : 5md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 4md.
R13 :  5md, *3mv, 1md* , finir par 3mv, 4md
R15 : 5md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 4md.
Continuer ce rythme d’augmentations tous les 8 rangs jusqu’à avoir un total de 116 mailles, 
soit environ 60 cm de hauteur totale. 
Tricoter les 4 rangs suivants jusqu’à environ 80cm de hauteur totale :
R 1(endroit) :15md, *3mv, 1md* , finir par 3mv et 14md



R 2 et 4 : 14md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le 
rang par 15md.
R 3(endroit) : 15md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 14md.

Note : si vous avez terminé vos augmentations avant 60 cm de hauteur totale, ajouter la 
différence aux 80 cm et tricoter tout droit avec les 4 rangs ci-dessus jusqu’à avoir atteint la 
somme de votre calcul ( par exemple, si vous finissez vos augmentations à 55 cm, alors 
tricoter les 4 rangs ci-dessus jusqu’à 85cm de hauteur totale. ), cela vous permettra 
d’équilibrer votre ouvrage. 
Passer aux diminutions :
Rang 1 ( endroit) : 13md,MD, *3mv, 1md* , finir par 3mv, MD, 12md. (114 mailles)
R 2 et 4 : 13md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le 
rang par 14md.
R 3(endroit) : 14md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 13md.
R5 :14md, *3mv, 1md* , finir par 3mv, 13md
R6 et 8 : 13md, tricoter toutes les mailles suivantes comme elles se présentent et finir le rang
par 14md.
R7 : 14md *1mv, 1md, 2mv*, finir le rang par 1mv, 1md, 1mv, 13md.
Poursuivre ces diminutions sur 8 rangs jusqu’à avoir un total de 92 mailles. 
Continuer  tricoter en petit point granité jusqu’à une hauteur totale de 124cm. Reprendre les 
aiguilles 3,5mm.
Puis faire 6 rangs de point mousse et faire la bordure de la seconde mancheselon le motif 
suivant : 
Rangs 1, 3 et 5(endroit) : 2md, *1md, 2mv, 1md*, finir le rang par 2md.
Rangs 2 et pairs (envers de l’ouvrage) : 2md, tricoter ensuite toutes les mailles comme elles se 
présentent et finir par 2md. 
Rang 7 : 2md, *T1, T2*, finir par 2md.
Rang 9 : 2md, *1mv, T3, 1mv, * finir par 2md.
Rang 11:2md, *T2, T1*, finir par 2md. 
Répéter les rangs 1 à 12 trois fois , ensuite tricoter encore une fois les rangs 1 à 6.
Finir l’ouvrage par 6 rangs de point mousse et rabattre souplement sur l’endroit. 
Blocage : laver l’ouvrage, absorber le surplus d’eau avec une serviette éponge, puis appliquer les
dimensions suivantes :40 cm de large pour les bordures de manches, 48 cm de large pour la 
partie de petit point granité (attention cette mesure est sans les bordures de point mousse), 
longueur totale de l’ouvrage 145cm.Laisser sécher. 
Faire les coutures des manches sur une longueur de 33cm depuis le début de la manche vers 
l’intérieur de la liseuse. Vous pouvez ajuster la partie cousue de la liseuse à vos mesures, en 
augmentant ou diminuant la partie cousue. Rentrer les fils et porter !!


