« Le pack est une technique de soins…, dérivée de  l’enveloppement humide pratiqué par la psychiatrie française au XIX° siècle, et qui présente des analogies avec le rituel africain de l’ ensevelissement thérapeutique ou le bain glacé des moines tibétains. Le pack a été introduit en France vers 1960 par le psychiatre américain Woodbury, qui a ajouté à l’enveloppement physique proprement dit par des linges, un entourage étroit du malade par le groupe de soignants, Cette adjonction apporte une confirmation non préméditée à l’hypothèse,…, du double étayage du Moi peau : biologique, sur la surface du corps ; et social, sur la présence d’un entourage uni et attentif à l’expérience que l’intéressé est en train de vivre… Les soignants touchent de leurs mains l’enveloppé, l’interrogent du regard, lui répondent ; ils sont avides et anxieux de saisir ce qui se passe en lui. La pratique du pack noue entre eux un esprit de groupe si fort qu’il tend à susciter la jalousie du reste du personnel. Je trouve là une confirmation de mon autre hypothèse selon laquelle l’enveloppe corporelle est un des organisateurs inconscients des groupes… »

Didier Anzieu   le Moi-peau.

LE SECTEUR II DE PSYCHIATRIE INFANTO-JUVENILE

VOUS PROPOSE UNE JOURNEE



P. DELION – M. BALAT
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Organisation scientifique :

H. ARAGON – N. CADAUX-MARTY – M. HARANG – M. SABATHIER

AUDITORIUM Centre Hospitalier G. MARCHANT

134 Rte d’Espagne

B.P. 65714 – 31057 TOULOUSE cedex
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MATINEE

8 h 30 – Accueil

9 h – Ouverture de la journée  

9 h 15 – Présentation de la journée  par M. BALAT

9 h 30 – Film sur le PACKING réalisé à Toulouse 

10 h – P. DELION

11 h – PAUSE

11 h 30 – Ateliers :

· Equipe de l’hôpital de jour « les Romarins » de Perpignan

· Equipe de l’hôpital « la Ribambelle »

· Equipe du centre Paul Dottin

· Equipe de l’hôpital de jour « les Bambous » du C.H. MARCHANT de Toulouse

12 h 30 – PAUSE DEJEUNER

APRES-MIDI

14 h – Reprise des questions de la matinée avec P. DELION

15 h 30 – Discussion – Synthèse de la journée avec M. BALAT

16 h 30 – Clôture de la journée 

(((((
BULLETIN D’INSCRIPTION

« AUTOUR DU PACKING »

SAMEDI 9 JUIN 2007 DE 9 h à 16 h30

NOM : ...............................................................................................

Prénom :...........................................................................................

Adresse :..........................................................................................

C.P.............................................VILLE.............................................

Montant de l’inscription : 30 € 

Gratuit pour le personnel du C.H. G. MARCHANT

Adresser à : 

Cellule de formation – Mme RUTILY – C.H. G. MARCHANT 

 134 Rte d’Espagne – BP 65714 – 31057 TOULOUSE cedex

Renseignements ( : 05 61 43 77 73 (Mme SOL)[image: image2.png]
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