
lundi 31 décembre 2012 mardi 1 janvier 2013 jeudi 3 j anvier 2013 vendredi 4 janvier 2013

lundi 7 janvier 2013 mardi 8 janvier 2013 jeudi 10 ja nvier 2013 vendredi 11 janvier 2013

Betteraves rouges Salade verte Salade de lentilles Carottes râpées 

 merguez-sauce légumes Filet de colin au basilic Saut é de porc sauce grand-mère Paleron de bœuf sauce fo restière 

Semoule  chou fleur Panaché de haricots verts et beu rres Macaronis 

Petit Brie Fromage blanc Saint nectaire Emmental

Fruit de saison Galette des rois Fruit de saison Co mpote de pommes 

lundi 14 janvier 2013 mardi 15 janvier 2013 jeudi 17 janvier 2013 vendredi 18 janvier 2013

Salade coleslaw Riz niçois Salade mélangée Céleri r émoulade 

MENU JANVIER 2013
RESTAURANT SCOLAIRE de FLEVILLE

Emincée de dinde crème Sauté de bœuf bourguignon Ha chis parmentier Poêlée de poisson sauce crevettes

Haricots blancs à la tomate Carottes Hariocts verts persillés

Petits suisses sucrés Camembert Morbier Le bon lorrain  

Fruit de saison Liégeois chocolat Yaourt  aux fruits  Compote de fruits 

lundi 21 janvier 2013 mardi 22 janvier 2013 jeudi 24 janvier 2013 vendredi 25 janvier 2013

Salade verte  et maïs Salade d'agrumes Choux blancs vinaigrette charcuterie

Spaghettis bolognaise Filet de hoki sauce lombarde C hipolatas Goulasch hongroise 

Epinards / pdt Lentilles Purée 

Carré frais aux herbes Tome allégée Saint Paulin Bleu

Yaourt aux fruits Abricots au sirop Flan chocolat Fruit de saison 

lundi 28 janvier 2013 mardi 29 janvier 2013 jeudi 31 janvier 2013

Salade parmentiere Chou rouge  et pommes Céleri rémo ulade 

Jambon Filet de colin meuniére et citron Sauté de b œuf sauce tomate 

Courgettes persillées Frites Semoule

Yaourt Petit benjamin Tome 

Fruit de saison 
Anniversaires - Pavé au chocolat et 

créme anglaise
Yaourt aux fruits 

Viande Qualité Française

Viande Terroir Lorrain

Produits BIO

Services de pain Local et BIO les Mardis et Vendred is

Produits Locaux (selon arrivage)

Label rouge




