
5 rue de  la Croix Marie 

35120 LA BOUSSAC 

genevi eve-ma rch an d@or an ge.f r 

htt p:/ /g enevi eve_ma rch an d.monsi te -or ang e.f r 

SIRET : 477 665 533 00022 

S T A G E S  D E  C H A N T  

G E N E V I E V E  M A R C H A N D  

Tarifs :  

Stage :  ....................................... 120,00€  

Hébergement sur place (nuit + p. déj.):   20,00€  

Repas samedi soir   ........................    8,00€ 

Repas dimanche midi  ....................  10,00€ 

                

 Je m'inscris pour le stage de chant des 7 et 8  mai 

2011 120€  

 

 Je demande l'hébergement sur place  20€   
 (dans la limite des places disponibles, se renseigner pas 
téléphone AVANT D'ENVOYER LE BULLETIN D'INSCRIP-
TION.) 
  

 Repas de samedi soir (8,00€ ) 

  

 Repas de dimanche midi  (10,00€ ) 

 
 

Ci-joint un chèque à l'ordre de Geneviève MARCHAND 

de :  .............................................  € 

 

Fait à ________________________________    

le ___________________________________ 

Signature :   

Geneviève MARCHAND, professeur 

de chant, chef de chœur, instrumentis-

te et artiste lyrique, est aussi une pas-

sionnée de cuisine.  Pour ce stage 

d'une toute nouvelle formule puisqu'il s'agit de marier 

deux arts à la fois,  elle s'associe  à une amie de longue 

date, Agnès MARZLOFF. Cette ancienne professeure de 

piano, devenue chef cuisinier professionnel depuis quel-

ques années, doit sa reconversion à une passion sans 

cesse renouvelée pour les arts de la table. 

Pas de musique ou de cuisine sans pianos…..Dominique 

ROBERT, autre passionné de cuisine mais également 

organiste, héberge le stage et lui permet de profiter de ses 

pianos et de son accueil chaleureux. 

Tout est concocté pour le plaisir, la découverte, le bon-

heur de l'harmonie, tant sonore que gustative. 

�� ��
 

�� ��
 

Tournez SVP 

Stage  

Chant et cuisine... 

Bien dans sa voix, bien dans sa vie ! 

Geneviève MARCHAND 
Professeur de chant 

Avec la participation de : 

Agnès MARZLOFF 
Chef cuisinier 

RENNES 
7 et 8 mai 2011 

...ou L'ART DE 

MARIER LES 

PLAISIRS !    



Contenu : 
 

Chant : 

• Mise en train corpo-vocale 

• Développement de la mémoire : méthode de 

"stockage" et de rappel 

• Chant à plusieurs voix (1 ou 2 par voix) 

Cuisine : 

• Technique de préparation des sushis et makis 

• Utilisation de la poche à douille pro  

• Réalisation de décors avec différentes techni-

ques  

• Etc… suivant les sujets désirés 

Matériel : 

• Vêtements et chaussures confortables, TA-

BLIER, PANTOUFLES ! 

• Pas de partitions, tout est fourni. 

Horaires :       Accueil samedi  à partir de 13h 

• Samedi 7 mai 2011 :  

  14h00-16h30   et  17h00-19h30   

• Dimanche 8 mai 2011 :  

  9h30-12h30   et   14h00-16h30 

Lieu :  RENNES  

BULLETIN D'INSCRIPTION 
À découper et renvoyer avec le chèque de réservation à :   

Geneviève MARCHAND  

5 rue de la Croix Marie 35120  LA BOUSSAC 

NOM :_____________________________________  

PRENOM : _____________________________________                  

ADRESSE : ____________________________________  

Code Postal/ VILLE :____________________________ 

TEL. :  ____________________________________   

MOBILE :  _________________________________  

EMAIL : _______________________________________ 

PROFESSION :_________________________________ 

JE SUIS :   Soprano         Alto          Ténor           Basse      

CHORALE :_________________________________ 

J'AI DEJA PRIS DES COUR S DE CHANT :  

 OUI  NON  

CE QUE JE VOUSDRAIS APPRENDRE/APPROFONDIR 

EN  CHANT OU EN CUISINE  : 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

________________________________________________ 

Tournez SVP 
�� ��

 
�� ��

 

Programme : 

• Chant et travail vocal 

« décontractés » et sans com-
plexe, autour de pièces illustrant 
les plaisirs de la table 

• Découvertes de techniques et 
tours de main pour  la composi-
tion d’un beau buffet varié 
(sushis, cup cakes salés et sucrés, 

etc…)  

• Réponses aux questions posées, 
sur le chant et sur la cuisine 

Héber
gement

 : 

Héberge
ment pos

sible su
r place

 dans 

la limite des
 places

 dispon
ibles. 

CHANT ET  

CUISINE 
Chanter au-dessus de fourneaux odo-
rants, partager la vibration de oreilles et 

celle des papilles ! Le bonheur….  


