
Chap II. L’occident féodal XI°-XV° siècle 

 

Thème 1 : Paysans et seigneurs au moyen âge 

1.  Je suis un(e) paysan(ne) du Moyen Age : A quoi ressemble ma vie au quotidien dans une seigneurie? 
 
Document 1 p 38 
1) Quels sont les pouvoirs du seigneur? 
2) Dans quoi les paysans se regroupent-ils? Quelles sont ses fonctions? 
  
« Je suis un paysan(ne) et j’habite dans la seigneurie de Najac (p 36, 37), tous les jours je me lève tôt car je dois aller moudre du blé et 
faire cuire mon pain, c’est là où je rencontre les autres paysans. Puis je pars travailler, je dois d’abord cultiver les champs pour mon 
seigneur, puis je m’occupe de mes cultures. Je ne dois pas oublier de faire paitre mes moutons. Après une dure journée, je rentre 
chez moi, sans avoir oublié auparavant de ramasser du bois pour me chauffer et cuisiner ce soir. Tous les dimanches, je vais à 
l’église. » 
  
Document 4 p 39 
3) Retrace en rouge l’itinéraire que tu dois faire chaque jour dans ta seigneurie et replace chacune de tes activités au bon 
endroit sur le plan de la seigneurie comme le montre l’exemple. 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Itinéraire de la journée d’une paysanne. 
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Exemple : « Je me rends au moulin 
afin de moudre le blé pour le pain. Je 
discute avec les autres paysans que 
je rencontre. » 
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2.  Quelles relations les paysans entretiennent-ils avec les seigneurs? 
 
Document 2 p 40 
1) Quelles sont les obligations des paysans envers leur seigneur? 
 
Documents 3a et 3b p 41 
2) Pourquoi ces paysans se sont-ils révoltés? 
3) Comment le seigneur rend-t-il la justice? 
 
Questions 1 et 2 du document 5 p 41 
  
  
 
 
 


