
 

 

Espace 17 vous propose une journée consacrée à la naturopathie.  

 

Abderrahim Hilali est un pionnier de la naturopathie au Maroc. Initié par son père à Meknes, 

précurseur dans ce champ de pratique au Maroc, Abderrahim a ensuite été élève de Marchesseau, 

père fondateur de la naturopathie en France. Diplômé du Collège de Naturopathie Rénovée, il a suivi 

l'enseignement approfondi du C.N.R (fondateur André Lafon). L' enseignement de naturopathie 

allemande fait aussi parie de son background puisqu'il est certifié "Heilpraktiker". 

Lors de ses consultations à Meknes, à partir d'un bilan de santé individualisé basé sur les profils de 

tempéraments et typologies, Abderrahim Hilali un travail de redressement du terrain, avec des 

techniques naturelles. 

Aderrahim nous propose un programme en 2 parties 

CONFERENCE  10h30 à 12h15 : Abderrahim expliquera les champs d'application de la naturopathie / 

bienfaits / outils utilisés / sources d'inspiration 

ATELIERS   14h à 17h :   nous expérimenterons concrètement, à travers différents workshops 

==> des TECHNIQUES utilisées en naturopathie pour prévenir, soigner...    avec 

notamment un atelier "gymnastique des organes" (environ 40mn) et des ateliers 

tournants consacrés au shiatsu, Thai massage, réflexologie... 

Participation à la journée   ==> 250 DH  prix spécial "découvrir Naturopathie et Collège Lafon" 

Participation à la conférence seule ==> 50 DH 

Nombre de participants limité   Inscription préalable obligatoire 

contact / s'inscrire    06 61 08 41 00  espace17rabat@gmail.com 


