
F.F.A.- L.N.P.C.A.

CHAMPIONNATS REGIONAUX CADETS

STADE DES ORMES -  LOMME 
SAMEDI 23 uin 2007 

HORAIRE   -  Mise à jour le 19 mars 2007

HEURE Haut. Long T.S Perche Poids Disq. Jav. Mart.

320M Haies   CM 15h00 CM CM CF CM CF

320M Haies   CF

300M   CM 15h25 CF CM

300M   CF

1500M   CM 15h45

1500M   CF

100M   CF   séries 16h10 CF CM CF CM

100M   CM   séries

110M Haies CM séries 16h35

100M Haies CF séries

3000M   CM 17h05 CF CM CF

3000M   CF

100M Haies CF finale A 17h35 CM

110M Haies CM finale A

100M   CF finales A et B  17h50      

100M   CM finales  A et B

800M   CM   2 courses 18h05

800M   CF    2 courses 18h15

200M   CM clt temps 18h30 CF

200M   CF clt temps   

1500M ST   CM 18h55

1500M ST   CF 19h05

5km Marche CM/CF 19h15

4x100M CM/CF 19H45    

Marche : couloirs 1 et 2

HorRég Cad lomme 2007
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