
Samedi 27 novembre 2021, a eu lieu à Chalon, le premier des 4 ateliers  

d’Art Thérapie, proposé et animé par Véronique et Fabienne.  

Après un tour de table de présentation, où chacun s’est exprimé également sur son 

émotion en début d’atelier, les 8 personnes présentes (3 familles du GEPAP) ont  

choisi une carte illustrée du jeu DIXIT et ont expliqué leur choix. Ensuite, les 

étudiantes de 3ème année d’Art Thérapie ont proposé la réalisation d’un collage 

individuel, en relation avec sa carte, ou bien selon ses envies.  

 

 

C’était à la fois l’effervescence et la concentration à son comble : tout le monde a 

pris beaucoup de plaisir à créer en une vingtaine de minutes, puis chacun a raconté 

son collage au groupe.    Ce fût un beau moment de partage et de créativité 

 



Il est toujours temps de rejoindre les prochains ateliers, qui auront lieu les samedis :  

29 janvier ; 26 février et 26 mars de 11 heures à 12h30 

Vous pouvez vous inscrire à l’adresse : simonetgepap@gmail.com 

 

 

 

 
 

 

 

mailto:simonetgepap@gmail.com

