Rillettes de thon 
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Ingrédients: 
· 1 boîte de thon

· 1 à 2 c à s environ

· Sel, poivre
Egoutter le thon, le mixer avec 1 c à s de crème, ajouter si besoin de la crème de façon à obtenir une texture onctueuse mais un peu épaisse. Ajouter sel et poivre. Goûter pour rectifier l’assaisonnement.  Réserver au frais. 
http://plumetcompagnie.canalblog.com/

