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MAI  

Jour Date Manifestation Généralités Itinéraire Dist. 

Mar. 01/05 

Concentration du 

muguet Riboux 

ASCM Toulon 

Départ 07h30 

St Jean du Var-Toulon Préfecture-Ollioules-St 

Anne d’Evenos-Le Beausset-Le Camp du 

Castellet-Cuges les Pins-

Riboux(Pointage/Ravito)-Circuit du Castellet 

Nord-Signes-Belgentier-Sollies-La Farlède 

105 

Sam. 05/05 
CCRG 

« La Laurent C. » 
RDV à  Mazaugues – 07h30 

Rando dans le Haut Var => St Croix 

Voir parcours diffusé par ailleurs 
170 

Dim. 06/05 Sortie club Départ 07h30 

Le Pradet -Carqueiranne –L’Almanarre-

L’Ayguade-Les salins-La Londe sud-Pas de la 

Griotte-Bormes-Caguo Ven-Gratteloup-

Babaou-Pierrefeu-La Bouvine-La Crau 

95 

Mar. 08/05 Sortie club Départ 07h30 

La Bayorre par le chemin long-Hyères sud-

Golf Hôtel-St Nicolas-La Londe centre par la 

piste -Bas de Bormes-Le Lavandou-Cavalière-

Col du Canadel-Route des crêtes-Cago Ven-

Gratteloup-La Verrerie-Val Rose-St Nicolas-La 

Bouvine-la Crau 

110 

Jeu. 10/05 Sortie club Départ 07h30 

Pont de Suve-Toulon Les Lices-La Beaucaire-

Sanary-Bandol-StCyr sur Mer-La Ciotat Gare-

Le grand Caunet-Le Camp-Circuit Castellet 

nord-Signes-Belgentier-Sollies Pont-La Farlède 

100 

Dim. 13/05 Sortie club Départ 07h30 

La Farlède-Sollies Pont-Belgentier-Méounes-

La Roquebrussane-Mazaugues-Col de La 

Bigue-La Roquebrussane-Garéoult-

Forcalqueiret-Rocbaron-Cuers-Sollies Pont-La 

Farlède 

95 

Dim. 20/05 

La Ronde des 

crêtes varoises 

UCP La Londe 

Participation à confirmer 3 Parcours suivant organisation 

90 

130 

150 

Sortie club Départ 07h30 

La Crau-Pierrefeu-Les Vidaux-Pignans-

Gonfaron-Flassans-Besse-St Anastasie-

Forcalqueiret-Garéoult-Méounes-Belgentier-

Sollies Pont-La Farlède 

90 

Lun. 21/05 Sortie club 
Lundi de Pentecôte 

Départ 07h30 

Le Pradet-Carqueiranne-L’Ayguade-Les rives 

du Gapeau-Route de Pierrefeu-Les Borrels-Col 

du Gambet-La Portanière-Les Vidaux – X du 

chênes – Puget Ville – Montée vers Rocbaron 

– Cuers – Sollies Pont – La Farlède 

95 

Sam. 26/05 

Randonnée des 

vins et de la 

lavande 

USC La Crau 

Participation à confirmer  3 Parcours suivant organisation 

100 

170 

207 

Dim. 27/05 Sortie club Départ 07h30 

Toulon Les Lices-Ollioules-st Anne d’Evenos-

Le Beausset-Circuit du Castellet Est-Signes-La 

Batelière-Méounes-Belgentier-Sollies Pont – 

La Farlède 

90 

 


