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Ce cours de counseling se veut pratique dans la mesure ou 1’étudiant sera amené a analyser des cas
réels et a proposer des solutions, mais il abordera également les théories scientifiques sur la
personnalité humaine. 1l a pour but de fournir a I’étudiant les outils, techniques et méthodes
nécessaires pour donner des conseils qui s’inspirent des principes bibliques.

A la fin du cours, I’étudiant sera en mesure de:
1. Argumenter sur les fondements bibliques de la personnalité humaine;
2. Expliquer les cinq (5) paradigmes théoriques concernant la personnalité humaine;

3. Aider les gens qui sont confrontés a divers problémes d’ordre émotionnel, relationnel et
spirituel en leur offrant des conseils solides, judicieux et bibliques.

Exposés magistraux. Débats et discussions.

I. La participation de I’étudiant sera requise (20%).

I1. Quiz

Il'y aura un total de 6 petits tests d’une valeur de 5 points chacun. Ces petits tests appelés « quizzes »

reprendront les points pertinents des séances de cours précédentes. Seules les trois meilleures notes
obtenues par 1’étudiant seront retenues pour la note finale. Valeur totale de 15%.



I11. Un devoir d’une valeur de 30%, lequel portera principalement sur des études de cas.

IV. Un examen final d’une valeur de 35% qui portera sur I’ensemble du cours.

Les fondements bibliques et théologiques de la personnalité humaine
20 octobre - La question de ’autorité biblique 10h-13h
- Les dimensions bibliques de la personnalité humaine

Les fondements scientifiques de la personnalité humaine
-Quiz#1l

27 octobre - Valeur et évaluation des théories psychologiques 10h-13h
- Paradigmes de la personnalité: Approches biologique et béhavioriste
- Paradigme de la personnalité: Approche psychanalytique

Les fondements scientifiques de la personnalité humaine

3 nov. -Quiz#2 10h-13h
- Paradigmes de la personnalité: L’approche phénoménologique
- Paradigme de la personnalité: L approche cognitive

-Quiz#3

- Caractéristiques et but du counseling spirituel

- Qualités d’un conseiller

10 nov. - Ethique en counseling 10h-13h
- Techniques de counseling

- Processus du counseling spirituel

- Limites du ministere de counseling

|
-Quiz#4
- Counseling spirituel dans le contexte du suicide
17 nov. - Counseling spirituel dans le contexte de la mauvaise estime de soi 10h-13h
- Counseling spirituel dans le contexte des problémes relationnels

(amour, cour, choix d’un partenaire conjugal)

-Quiz#5
8 déc. - Counseling dans le contexte des problémes conjugaux (violence, divorce) 10h-13h
- Counseling spirituel dans le contexte des abus (abus sexuel, viol)

- Counseling spirituel dans le contexte des addictions (alcool, drogue)
-Quiz#6

- Counseling spirituel dans le contexte des problémes sexuels

15 déc. (masturbation, pornographie, sexe avant le mariage, grossesse non 10h-13h
planifiée, avortement, homosexualité, infections sexuellement
transmissibles)




L ’Equilibre Psychologique du Chrétien, par Jacques Poujol

Counseling Youth, par Josh McDowell et Bob Hostetler

Christ-Centered Therapy, par Neil T. Anderson, Terry E. Zuehlke, Julianne S. Zuehlke
Le Pasteur et la Cure d’Ame, par Paul Hoff

The Heart of Pastoral Counseling : Healing through Relationship, par Richard Dayringer
Caring for Souls: Counseling under the Authority of Scriptures, par Harry Shields et
Gary Bredfeldt

oakrwdE



