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OUVERTURE

Le Moyen Age Ce quenousui devons

geriinous appe-
lons aujourd’hui le
principe de précau-
tion : en 1303, Jean de
Lévis, seigneur de Mi-
repoix, une petite ville
du Haut-Languedoc,
édicta une charte dans
laquelle il réglementait
la vente de la viande
dans sa ville. Sa préoc-
cupation €tait la sui-
vante : éviter les périls
qui pouvaient survenir
de la consommation
de viande. A I'époque,
on ignorait quels pou-
vaient étre véritable-
ment ces périls. On
les considérait comme
des risques plus que
comme des dangers :
on se méfiait de tout,
mais on n’avait pas de

98 # L'EXPRESS 12/12/2002

devantun
financier
(miniature,
France,

Xve sigcle),

DAGLI ORTUMUSEE CONDE, CHANTILLY

& 'est au Moyen Age qu’ap-
parait la notion de famille
recomposée. A I'époque, la
4 recomposition ne se faisait
évidemment pas a cause du
divorce (qui n’existait pas),
mais de la mort du conjoint.

Cela a induit une vision un peu cari-

caturale de la famille recomposée,
celle dont nous avons hérité a travers
les contes (on pense, notamment, a

Cendrillon) et qui présente la maritre .

comme la seconde mére qui n’aime pas
la fille du premier lit de son mari. Mais,
si 'on parvient & reconstituer les liens
d’affection de I'époque, on s’apergoit
que les beaux-peres et les belles-méres
portaient beaucoup d’amour a ces en-
fants. Ainsi, la structure familiale était,
au Moyen Age, relativement souple :
le noyau dur était le couple, puis P'en-
fant, et autour d’eux se rassemblaient de
nombreux autres membres comme les
grands-parents ou les veufs et les or-
phelins... On peut donc parler d’une
plasticité de la structure familiale en fonc-
tion des aléas démographiques et éco-

norniques (maladies, guerres, famines. ..).

Mais le Moyen Age peut aussi nous ai-
der  penser aujourd’hui notre rapport
a la paternité :  'heure o1 'on se de-
mande qui est le pére et o est le pére,
I’étude de la paternité au Moyen Age
nous montre que ce n'est pas le pere bio-
logique (le géniteur) qui est considéré
comme pére de famille, mais le mari de
la femme. Du fait de cette recomposition,
la famille médiévale faisait preuve d’une
trés grande solidarité. La solidarité ap-
parait, bien siir, comme une valeur chré-
tienne, un lien de chanté entre individus,
mais elle s’exerce d’abord et avant tout
ausein de la famille, cette derniére étant
congue comme le lieu du refuge en cas
de-problémes. On sait aujourd’hui que
les rapports entre maris et femmes re-

* posaient sur de véritables liens affectifs.

De méme, contrairement a ce qu’a pu af-
firmer Philipe Aries dans les années 1960,
I’affection des parents pour leurs enfants
était également tres forte. @

Proposrecuelllis parF.B.
* Maitre de conférences d’histoire médiévale
a 'université Paris 1.

dons un grand nombre

preuves. On sait qu’il
existait déja des regle-
ments de boucherie
avant la charte de
Jean de Lévis. On ne
peut donc pas affirmer
que le principe de
précaution nait au
Xive siecle ; il date
probablement d’avant.
Ce principe de précau-
tion se manifeste
envers la viande mais
surtout envers le paté,
qui représente le

le paté est, par excel-
lence, le produit qui
n’est pas fabriqué chez
soi et dont on se méfie
pour cette raison. Mais
le Moyen Age marque
aussi la naissance du
consommateur. Le
mot « consommateur »
apparait dans la langue

Avant cette date, le
paysan €tait a la fois

« fast-food médiéval » :

frangaise au Xllle siécle.

producteur et consom-
mateur. A partir du
X1 siecle, les citadins
ne savent plus vrai-
ment ce qu’ls mangent
nid'oucelavient. Ily
a donc un changement
dans I'acte méme de
manger : les ruraux ne
mangent plus la méme
chose que leurs ateux,
la viande fraiche et le
pain font leur appan-
tion en grande quan-
tité. Les themes de
I'horreur alimentaire
et de la malbouffe ne
sont donc pas non-
veaux. Au Moyen
Age. on entendait déja
dire : « Hier, c’était
mieux qu'aujour-
d'hur. » Mais il y a une
différence de taille

avec le dis-

cours que Charcutier |
tient ac- et fromager
tuellement (fresque,fin |
José Bové  duxvesiede).
A~’—-‘—‘““'

Lt
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(« Nous mangeons de
plus en plus mal »):

les hommes du Moyen
Age ne pensaient pas
qu’ils mangeaient de
plus en plus mal mais
que, leur estomac de-
venant de plus en plus
fragile, ils devaient étre
de plus en plus mé-
fiants a I'égard de la
nourniture. C’est ainsi
qu'est né un véntable
art de la table : a la fois
gustatif (nous possé-

de livres de recettes
médiévales), quantita-
tif (la faim a toujours
¢été un probléme) et
sanitaire (c’est I'inven-
tion du principe de
précaution, notam-
ment). @

Propos recueillis parF. B.

* Professeur d’histoire
moderne a l'université
d'Avignon. Dernier ou-
vrage publié : Histoire des
peurs alimentaires (Seuil).

~r
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EN COUVERTURE

en Age Ce quenousluidevons

eee C'estI'entre-deux merveilleux. Iy a
suffisamment de documents pour que I'on
ait des chances d'y trouver I’essentiel sans
&tre submergé par le flot des sources. A
partir de 13, 'imagination, 4 laquelle j at-
tache un grand prix, a la possibilité de sur-
gir, de se développer. » Le fait est. Le cadre
meédiéval offre une inspiration intarissable
dont les vecteurs de I'ultramodemité eux-
mémes ne peuvent se passer. En voudrait-
on un seul exemple « dernier cri » qu'il
suffirait de citer le succes du jeu de role
Dark Age of Camelot, lequel Tait fureur
sur Intemet depuis le mois de janvier der-
nier. Le scénario met en scéne le cheva-
lier Corenn et ses amis paladins, clercs et
druides, et permet a plusieurs milliers d’in-
ternautes d’échanger
des informations, de se
lier d’amitié ou de se
livrer & une joute sans
merci... a coups de
souris. Moyennant un
abonnement de 10 eu-
Ios par mois, ils sont
plus de 20 000 passion-
n€s 4 avoir ainsi endossé
la cotte de mailles et
coiffé le heaurne, tissant
sur la toile du virtuel le
plus grand club médié-
val de la terre. Un mé-
lange de Perceval le
Gallois et de Steve Jobs.
Sans méme avoir be-
soin d’Internet, com-
bien de jeux vidéo, vrais
best-sellers empruntant
leur succeés aux meil-
leures ventes de la lit-
térature enfantine, pro-
posent a des millions
d’adolescents de deve-
nir un homme, ou une
dame, i travers la 1é-
gende arthurienne, le
destin de Jeanne d’Arc, le mythe du Graal,
les foréts enchantées ou les tournois
chevaleresques ?

Mysteres, merveilles, philtres et sor-
cieres, abbayes piégées et chausse-trapes,
remparts et fossés, gargouilles et Quasi-
modo, Notre-Dame et Esméralda, corps-
a-corps et arbalétes, le Moyen Age fonc-
tionne comme un fantastique bric-a-brac

~cérébral dont chacun de nous dispose en
adoptant, a sa guise, la posture héroique
du chevalier ou en revétant, parfois, des
habits moins avouables. Reconnaissons
qu'il suffit de prononcer un mot clef pour
qu'untorrent d'images jaillisse. Le cinéma
Ia parfaitement compris. D’ Excalibur aux
Visiteurs, le sujet parait inépisable. Une

herasnd P
mention spéciale revenant 4 Umberto
Eco, dont le thriller monastique a accédé
a |'immortalité grace au talent d’un Sean
Connery vétu de bure, mais aussi au

P2 & LEXPRESS 12/12/2002

Seigneur des anneaux, succés mondial qui
ouvre A tant d’enfants le monde secret des
elfes, des palimpsestes et des serments sur
Phonneur. Méme Harry Potter, avec ses
magiciens, plonge ses racmes dans le mer-
veilleux médiéval.

ui, comme le dit Jacques Dala-

run, directeur de P'Institut de re-

cherche et d’histoire des textes
du CNRS, superviseur du superbe Moyen
Age en lumiére (Fayard), «le Moyen Age
a quelque chose a voir avec notre en-
fance. De notre Vieux Continent il a forgé
les paysages, une grande part des noms
de lieux ou de personnes. A I'horizon de
notre mémoire, il rappelle les rythmes

“Le Moyen Age
revet une fonction
cathartique et
Cest peut-étre la que
se trouve sa gloire”

anciens des travaux et des jours, les rites
religieux ou sociaux qui donnaient, au-
trefols, sens  la vie. Passé proche. Si
pass€ et si proche ».

Cette proximité ne doit pas qu’a I'ima-
gination ou au divertissement. [’actua-
lité vient également donner une nouvelle

13

résonance a ces siecles dans leur part, hé-
las ! moins heureuse. Depuis Ie 11 sep-
tembre 2001, comment ne pas songer au
choc des civilisations, que tente de pro-
voquer un certain Ben Laden ? Vétu tel
le Propheéte, il semble surgi d’une ére que
I'on croyait révolue, celle ol sarrasins et
Francs croisaient le fer au nom de Dieu.
Tragique rebondissement que Saddam
Hussein, qui s’autoproclame Saladin, et
George Bush, qui entend pourfendre
P« axe du mal », nourrissent a I'envi.
Pour fuir cette réalité, certains iront,
sur les chemins de traverse, chercher la
purification spirituelle 3 Compostelle,
révant en marchant d’un itinéraire fra-
ternel que leurs ancétres ont justement
inventé au temps des
cathédrales. D’autres
s’évaderont par I’esprit
en méditant les paroles
de quelques sages mé-
diévaux étonnamment
redevenus a la mode -
Maitre Eckart, Avicenne,
Maimonide, dont les
écrits sont actuellement
réédités - ou se laisse-
ront bercer par les li-
tanies de Hildegarde de
Bingen - surprenant
succes de vente — et
autres CD qui n”hési-
tent pas a méler techno
et grégonien. « Le
Moyen Age, explique
I'universitaire Michele
Gally. revét une fonc-
tion cathartique et c’est
peut-itre la que se
trouve sa gloire. » Il
n'est pas jusqu’aux
sectes (jul ne recourent
a I'imagerie médiévale
pour cntrainer leurs

HLLUSTRATION DM, AOUEN] ET LETTANES EXTRATTES >3 LW LE MOYEN AGE EN LUMERE, A\';M )

Heures adeptes dans un amal-
&lusage game fait d’ignorance
deRome et salement décoré de
(Bruges,v.1510).  références aux Tem-
Lessignesde pliers, chevaliers teuto-
modernité niques ou ordres mo-
abondent. nastiques divers.

Comme pour exorci-
ser ce retour en arriére et son cortége
d’ambiguités, une gerbe de livres vient
emplir nos vitrines a 'approche de INogl
(voir la bibliographie page 102) et rap-
peler quelques vérités indispensables.
Dans la masse des clichés, le pire
cotoie le meilleur, ce qui suffit 3 justifier
une meilleure connaissance. Au-dela
des fantasmes, le Moyen Age a surtout
besoin d'éclaircissements. C'est le but
du Dictionnaire du Moyen Age, publié
par les PUF (Presses universitaires
de France), somme considérable de sa-
voirs qui a mobilisé des dizaines eee



