                     Rencontres Spiridon 2011

                          Dimanche 15 Mai

7h/8h pddm Gai Soleil du Mont Aiguille
8h Départ du Trail Tour du Mont Aiguille

      Avec Georges Turrel

     Altitude départ  1057m

     Point culminant  1653m

     Dénivelé +          1160m

     Cols de l’Aupet, des Pellas, Papavet

     Km total  entre 20 et 21km

12h    Bière à l’arrivée !

                              ou

9h    Départ randonnée découverte autour de Chichilianne avec JP Bouthors du Spiridon Club Dauphinois et accompagnateur en moyenne montagne

11h30  Retour Chichilianne

                              ou

9h /12h Visite du Musée Vercors à Chichilianne

12h30 apéritif Chichilianne devant gîte

13h     Buffet
16h Fin des Rencontres Spiridon

