
CHAPITRE I : INTRODUCTION À LA 
PSYCHOLOGIE SOCIALE

! La psychologie sociale est une science qui a pour 
objectif de comprendre comment les individus se 
perçoivent  et perçoivent les autres, se laissent influencer 
et influencent les autres, s’entendent avec les autres. 

! Elle analyse les processus socio-cognitifs.  Elle 
étudie des phénomène d’idéologie et de communication. 

! Sa spécificité? Son regard... en effet elle propose un 
regard ternaire entre l’objet (physique, social, imaginaire 
ou réel), le sujet individuel (ego) et le sujet social (alter 
ego ou alter) et non plus binaire (sujet individuel face à 
l’objet d’une part et le sujet collectif face à l’objet d’autre 
part).
! Le sujet a en effet une relation à lui-même et à autrui. 


