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Minis cadres dans un cadre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Matériel nécessaire pour réaliser ce cadre 

• Matériel de base : Crayon, latte, ciseaux, cutter, colle forte / double face pour moquette, pistolet à 

colle, une perforatrice 

• Du carton 2 mm (Max 1m00 x 1m00)  

• Du tissu (chutes que vous raccordez ou un grand morceau de 45 x 35 cm)  

(vous pouvez aussi remplacer le tissu par du papier scrap. Ici aussi prévoyez plusieurs pages afin de 

pouvoir faire les raccords)  

• 3 pages scrap de 30 x 30 cm coordonnés au coloris du cadre 

• Cordelette ou système de fixation de cadre 

• Un Alphabet en relief et embellissements 
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Pas à pas 

1) Dans un carton 2mm découpez un rectangle de 41,5 cm x 31,5 cm  

 

2) Découpez dans ce rectangle un autre de 29,5 cm x 25,5 cm à 8 cm du bord gauche. Il doit donc vous 

rester un cadre avec un bord en haut et en bas de 3cm, à gauche 8cm et à droite 4cm.  

 

Dimensions du cadre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimensions des bords 
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3) Recouvrez le cadre avec du tissus (ici du jeans) ou éventuellement de papier scrap.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Choisissez un papier 30 x 30 assorti au cadre que vous collerez au dos de celui-ci.  

 

5) Découpez un nouveau rectangle de 39,5 cm x 30,5 cm dans du carton 2 mm. Collez celui-ci au dos du 

cadre (il servira comme renfort). Attention au dos de ce rectangle vous devrez faire l’insertion de votre 

système de suspension. Ici au choix : soit vous faites 2 petits trous et vous y insérez un fil que vous 

tendez bien avant de le coller au dos du cadre (si vous ne le tendez pas assez, le fil se verra lorsque 

vous suspendrez votre cadre au mur) . Soit vous y collez une suspension autocollante (pastille 

autocollante avec petit triangle en fer). 

 

6) Dans le rectangle que vous avez découpé du cadre principal (chute du poste 2) vous découpez 4 

rectangles de 12cm x 10 cm. Evidez les 4 rectangles d’un cadre de 9 x 7,5 cm. Il doit donc vous rester 

un cadre avec un bord Gauche, Droit, Haut et bas de 1,5 cm.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1,5cm 

1,5cm 



Minis cadres dans un cadre 

Fiche technique faite par Vivi (la vie) http://vivi500.canalblog.com 

pour le forum ONLY’SCRAP http://onlyscrap.superforu m.fr/ 
Toute copie - totale ou partielle -ainsi que toute utilisation à des fins lucratives est strictement interdite. 

 

7) Découpez dans un papier scrap assorti au cadre et votre papier de fond 4 rectangles de 15 x 13 cm  et 

recouvrez vos petits rectangles.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8) Collez maintenant vos photos au dos de ceux-ci et collez les dans le grand cadre. 

 

9) Dans un carton de 2 mm découpez maintenant un rectangle de 27 x 6cm et recouvrez le d’un papier 

scrap. (Dimension min. du papier scrap : 29 cm x 8 cm afin de bien le recouvrir)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10) Collez votre rectangle sur le côté gauche de votre cadre. Ce cadre permet d’avoir du relief 

supplémentaire et servira à y accueillir votre titre et autres décorations.  

 

11) Maintenant c’est à vous de décorer votre cadre comme vous le souhaitez. N’hésitez pas à mettre vos 

photos dans l’autre sens et de rajouter du relief. De changer de style. C&S, Shabby, Kawaii, Mixed 

media, … tous sont adaptables sur ce projet !  

 

Bon amusement !!  
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