Purée de radis noir,
version Thermomix

Pour 4 personnes :

600 g de pommes de ferre

400 g de radis noir épluché
35 cl de lait

30 g de beurre

Sel et poivre au golt
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e Mefttre le fouet dans le bol du Thermomix.

o Eplucher les pommes de ferre et le radis noir. Les couper en petits morceaux.

e Mettre les légumes dans le bol du TMX, verser le lait et ajouter le beurre, le sel et le poivre.

e Programmer 25 min / 100°C / Sens Inverse / V.1, en mettant le panier sur le couvercle pour
évitement que ¢a gicle !ll

o A lasonnerie, enlever le fouet et mixer 20 sec / V.4, jusqu'a obtenir la consistance souhaitée.

o Golter pour rectifier I'assaisonnement, si besoin et remixer quelques secondes (pas trop pour la

purée ne devienne pas ¢élastique...).

aFA.

s

Inspirée par : La Guillaumette



