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- Assembler les deux pièces A et B ENVERS
contre ENDROIT, selon le schéma. Opposer
les coutures de cotés.

- Coudre à 7 mm du bord.
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- Prenez la mesure de votre buste, juste au-
dessus de votre poitrine.

- Coupez l'élastique à la mesure précédente
moins 5 cm.

- Rentrer l'élastique par la boutonnière,
grâce à une épingle à nourrice. Superposer
1cm de chaque extrémité et coudre pour
maintenir. Rentrer l'élastique.

&.dË^ arÀ turorj-l (stat
. N,a*.ts, hw r"L er"$g* a 

.-l

ft"p. u

- Retourner en plaçant la pièce A en-
dessous. Faire ressortit la couture et coudre
au ras du bord.

- Coudre à 1 cm du bord, les deux pièces.
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- Coudre une boutonnière sur la pièce A, à 5
mm de la couture précédente (pour passer
l'élastique).

- Coudre à 2 cm de la couture préédente,
les deux pièces ensemble.
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- Utiliser un cordon de 2m ou le crocheter
dans des couleurs assorties.

- Le cordon peut servir de ceinture taille
basse ou de soutien style robe empire.


