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1 J    Jour de l'an 1 D 1 D 1 M 1 V  Fête du travail 1 L

2 V 2 L 2 L 2 J 2 S 2 M

3 S 0 1 3 M 3 M 3 V 1 4 3 D 3 M
4 D 4 M 4 M 1 0 4 S 4 L 4 J 2 3
5 L 5 J 5 J 5 D 5 M 5 V

6 M 6 V 6 V 6 L 6 M 6 S

7 M 7 S 0 6 7 S 7 M 7 J 1 9 7 D
8 J 8 D 8 D 8 M 8 V 8 L

9 V 9 L 9 L 9 J 1 5 9 S 9 M

10 S 0 2 10 M 10 M 10 V 10 D 10 M
11 D 11 M 11 M 11 S 11 L 11 J

12 L 12 J 12 J 12 D 12 M 12 V 2 4
13 M 13 V 0 7 13 V 1 1 13 L 13 M 13 S

14 M 14 S 14 S 14 M 14 J 14 D
15 J 15 D 15 D 15 M 15 V 2 0 15 L

16 V 0 3 16 L 16 L 16 J 16 S 16 M

17 KAGAMI BIRAKI 17 M 17 M 17 V 1 6 17 D 17 M
18 D 18 M 18 M 18 S 18 L 18 J

19 L 19 J    GASSHUKU 19 J 19 D 19 M 19 V 2 5
20 M 20 V      en  N-Z 20 V 1 2 20 L 20 M 20 S

21 M 21 S  TAKASE  7 Dan 21 S 21 M 21 J 2 1 21 D
22 J 22 D 22 D 22 M 22 V 22 L

23 V 23 L 23 L 23 J 1 7 23 S 23 M

24 S 0 4 24 M 24 M 24 V 24 D 24 M
25 D 25 M 25 M 25 S 25 L 25 J 2 6
26 L 26 J 0 9 26 J 1 3 26 D 26 M 26 V

27 M 27 V 27 V 27 L 27 M 27 S

28 M 28 S 28 S 28 M 28 J 2 2 28 D
29 J 29 D 29 M 29 V 29 L

30 V 0 5 30 L 30 J 1 8 30 S 30 M

31 S 31 M 31 D

      juillet         août    septembre      octobre    novembre    décembre
1 M 1            OSOGI 1 M 1 J 4 0 1 D  Toussaint 1 M

2 J 2 D 2 M 2 V 2 L 2 M

3 V 2 7 3 L 3 J 3 6 3 S NATIONAL 3 M 3 J 4 9
4 S 4 M 4 V 4 D  FFAAA 4 M 4 V

5 D 5 M 5 S 5 L 5 J 5 S

6 L 6 J 3 2 6 D 6 M 6 V 4 5 6 D

7 M 7 V 7 L 7 M 7 S 7 L

8 M 8 S 8 M 8 J 8 D 8 M

9 J 9 D 9 M 9 V 9 L 9 M

10 V 2 8 10 L 10 J 10 S 10 M 10 J 5 0
11 S 11 M 11 V 3 7 11 D 11 M 11 V

12 D 12 M 12 S 12 L 12 J 12 Fête de l'Aïkido
13 L 13 J 3 3 13 D 13 M 13 V 13 D  

14 M 14 V 14 L 14 M 14 S 14 L

15 M 15 S 15 M 15 J 15 D 15 M

16 J 2 9 16 D 16 M 16 V 4 2 16 L 16 M

17 V 17 L GASHUKU 17 J 3 8 17 S 17 M 17 J

18 S 18 M 18 V 18 D 18 M 18 V 5 1
19 D 19 M 19 S 19 L 19 J 4 7 19 S

20 L 20 J NC 20 D 20 M 20 V 20 D

21 M 21 V 21 L 21 M 21 S 21 L

22 M 22 S 22 M 22 J 4 3 22 D 22 M

23 J 3 0 23 D 23 M 23 V 23 L 23 M

24 V 24 L 24 J 24 S 24 M 24 J

25 S 25 M 25 V 3 9 25 D 25 M 25 V 5 2
26 D 26 M 26 S 26 L 26 J 26 S

27 L 27 J 3 5 27 D 27 M 27 V 4 8 27 D

28 M 28 V 28 L 28 M 28 S 28 L

29 M 29 S 29 M 29 J 29 D 29 M

30 J 3 1 30 D 30 M 30 V 4 4 30 L 30 M

31 V 31 L 31 S 31                          ETSUNEN  GEÏKO

Stages Internationaux Stages de ligue FFAB Stages SHUMEÏKAN N-C

Stage National Stages de ligue 2F3A Stages Clubs

juinmaifévrierjanvier avrilmars


