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La Banane ! by Barjolaine 

Ce sac-banane se compose de 3 pièces simples à assembler. Quelques notions 
basiques de coutures sont nécessaires si vous souhaitez le doubler, mais ce n’est pas 
indispensable, surtout si vous crochetez serré. Les 2 passants au dos de la banane 

vous permettent d’y glisser une ceinture standard.  
 
Par respect pour mon travail, par respect des droits d’auteur, je vous demande de ne 
pas utiliser ces explications à des fins commerciales. Je vous remercie de votre 
compréhension.  
 

Fournitures : 
2 pelotes de qualité Idéal de Bergère de France 
coloris Calanque ou tout autre fil de même 

grosseur (50gr/125m à tricoter/crocheter en 3,5 – 
échantillon fabriquant 10x10cm = 24m x 31rgs) 

Crochet 3,5 

1 zip de 25cm 
1 coupon de tissus de 35 x 35cm 

Matériel de couture basique. 

Points employés : 
ml : maille en l’air/maille chaînette 
ms : maille serrée 

2ms fermées ens = diminution. 

 

Explications : 

Pièce A :  

Chaînette de 30ml.  

Rg1 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 30ms. Tournez. 
Rg2 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

28m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=32m) 
Rg3 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

30m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=34m) 

Rg4 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
32m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=36m) 

Rg5 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
34m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=38m) 

Rg6 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
36m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=40m) 

Rg7 à 30 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 40ms. 



 La banane! by Barjolaine ©2014 – Tous droits réservés 

 

Pièce B : 

Chaînette de 30ml.  

Rg1 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 30ms. Tournez. 
Rg2 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

28m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=32m) 
Rg3 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

30m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=34m) 
Rg4 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

32m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=36m) 
Rg5 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

34m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=38m) 

Rg6 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
36m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=40m) 

Rg7 et tous les rgs impairs: 1ml (ne compte pas pour 1m) 1ms ds chacune des m 
suiv. (=40m) 

Rg8 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
38m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=42m) 

Rg10 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

40m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=44m) 
Rg12 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

42m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=46m) 
Rg14 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

44m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=48m) 
Rg16 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

46m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=50m) 
Rg18 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 

48m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=52m) 

Rg20 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
50m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=54m) 

Rg22 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
52m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=56m) 

Rg24 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
54m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=58m) 

Rg26 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms ds la première m, 1ms ds chacune des 
56m suiv, 2ms ds la dernière m. tournez. (=60m) 

Rg28 à 30 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 60ms. 
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Pièce C : 

Chaînette 40ml. 

Rg1 à 8 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 
40ms. 

Rg9 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms 
fermées ens, 1ms ds chacune des 36m 

suiv, 2ms fermées ens. Tournez. (=38m) 
Rg10 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 

38ms. Tournez. 
Rg11 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms 

fermées ens, 1ms ds chacune des 34m 

suiv, 2ms fermées ens. Tournez. (=36m) 
Rg12 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 36ms. Tournez. 

Rg13 : 1ml (ne compte pas pour 1m) 2ms fermées ens, 1ms ds chacune des 32m 
suiv, 2ms fermées ens. Tournez. (=34m) 

Rg14 : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 34ms.  

Les passants : 

Chaînette 9ml.  

Chaque rg : 1ml (ne compte pas pour 1m) + 9ms. 
Faites 14rgs.  

Faites 1 deuxième passant identique. 

Finitions : 

Attention ! Si vous doublez le sac-banane, 

prenez les dimensions des différentes pièces 

de tissu avant d’assembler. Pensez à laisser 

0,5cm tout autour de chaque pièce pour la 

couture. 

Rentrez tous les fils de chaque pièce afin 

qu’ils ne vous gênent pas pour l’assemblage.  
En vous aidant du croquis, assemblez en ms 

les pièces A et C. 

Cousez le zip sur le bord des pièces C et B. 
Assemblez en ms les pièces A et B. 

Cousez les passants au dos de la pièce A.  
Décorez l’avant de votre sac-banane avec un 

granny, une fleur, une étoile, des boutons, du 
ruban, de la broderie… ce que vous voulez ! 

Pour info le tuto en images du « granny-

chouette » se trouve ici :  
http://www.petalstopicots.com/2012/08/gue

st-post-repeat-crafter-me-owl-granny-square-
pattern/ 

 
Assemblez vos différentes pièces de tissus de 

la même façon. Glisser la doublure dans le 
sac-banane, envers contre envers, et cousez 

par petits points cachés.  

 
Et voilà ! Vous êtes prête pour de nouvelles aventures ! 
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