
Et la pièce dans la main ? 

En tenant une pièce d'or dans la main gauche, tandis que de la droite on faisait sauter la première 

crêpe, on était assuré, disait-on, d'avoir de l'argent toute l'année. Cette crêpe était ensuite enroulée 

autour de la pièce d'or et portée en procession par toute la famille jusqu'à la chambre où on la 

déposait jusqu'à l'année suivante sur le haut de l'armoire (en Ile de France et en Vendée). Les débris 

de la crêpe de l'an passé étaient alors récupérés et la pièce qu'elle contenait donnée au premier 

pauvre qui passait. 

 

Celui qui retourne sa crêpe avec adresse, qui ne la laisse pas tomber à terre ou qui ne la rattrape pas 

sous la forme navrante de quelque linge fripé, celui-là aura du bonheur jusqu'à la Chandeleur 

prochaine. 

 

Et la météo ? 

Une autre croyance que l'on retrouve dans plusieurs pays, veut qu'un ours sorte de sa tanière le jour 

de la Chandeleur. Si la température est douce et s'il voit le soleil, il retourne vite reprendre son 

hibernation, car il sait que le beau temps ne durera pas : 

"Si fait beau et luit Chandeleur 

Six semaines se cache l'ours." 

 

"Si le deuxième de février 

Le soleil apparaît entier 

L'ours étonné de sa lumière 

Se va mettre en sa tanière 

Et l'homme ménager prend soin 

De faire resserrer son foin 

Car l'hiver tout ainsi que l'ours 

Séjourne encore quarante jours." 

 

"Soleil de la Chandeleur 

Annonce hiver et malheur." 

 

La Chandeleur en Bourgogne 

La Chandeleur y était jadis une grande fête, et même un jour chômé dans le Mâconnais. Elle passait 

aussi pour le véritable début de l'année. En Bresse, le matin de la Chandeleur, les habitants se 

saluaient avec des souhaits de prospérité et de bonheur "Chandelouse ! Chandeleur, Bonjour ! Bonne 

oeuvre !" 

 

Plusieurs coutumes marquaient cette fête en Bourgogne : 

- Participation à la messe des femmes et des jeunes filles, pour les purifier comme Marie. 

- Bénédiction d'un cierge, gardé ensuite précieusement, et allumé à toutes les grandes occasions. 

- Confection de gâteaux spéciaux. 

- Visites de sources accompagnées de pratiques assez variées. 

- Croyances d'ordre agricoles, et début de l'embauche dans les fermes des ouvriers saisonniers. 

 

Dictons bourguignons 

"Rosée à la Chandeleur 

Hiver à sa dernière heure. 

 

A la Chandeleur, 

L'hiver s'apaise ou reprend vigueur. 

 

A la Chandeleur, 

Le jour croît de deux heures." 

 

dans les Amognes : 

"À la Chandeleur 



Tous les oiseaux se marient." 

 

"Avoines de février, remplissent le grenier." 

 

"Pluies de février, valent du jus de fumier." 

 

"En février, l'groueiller doit feuiller." 

 

dans le Gard : 

"À la Chandeleur 

l'hiver passe ou prend vigueur." 

 

"Quand le soleil, à la Chandeleur, dit lanterne 

Quarante jours après il hiverne." 

 

dans le Nord : 

"Quand Notre-Dame de la Chandeleur luit 

L'hiver de quarante jours s'ensuit." 

 

en Hautes-Pyrénées : 

"Lorsqu'à la Chandeleur le temps persiste au beau 

Berger serre ton foin, fais paître ton troupeau." 

 

dans le Vivarais : 

"Quand pour la Chandeleur le soleil est brillant, 

Il fait plus froid après qu'avant. 

 

au Pays Basque : 

"À la Chandeleur verdure, 

À Pâques neige forte et dure." 

 

en Bretagne : 

"A la chandeleur, 

il fait jour à 6 heures 

à chaque travailleur 

sauf au tailleur 

et au fainéant." 

 

Autres 

"Si l'hiver ne fait son devoir en mois de décembre et janvier, au plus tard il se fera voir au deuxième de 

Février." 

 

"Quand la Chandeleur est claire, l'hiver est par derrière. Quand elle est trouble, l'hiver redouble." 

 

"La Chandeleur claire laisse l'hiver durer. La Chandeleur noire, l'hiver a fait son devoir." 

 

"Quand le soleil à la Chandeleur a fait lanterne, pendant quarante jours après, il hiverne." 

 

"Si la loutre voit son ombre le jour de la Chandeleur, pendant quarante jours, elle rentre dans son 

trou." 

 

"Beau et clair à la Chandeleur, l'hiver garde sa rigueur." 

 

"Soleil le deux Février, l'hiver sera prolongé." 

 

"Quand Notre-Dame de la Chandeleur luit, l'hiver quarante jours s'ensuit." 



 

"A la Chandeleur, les jours croissent de plus d'une heure, et le froid pique avec douleur." 

 

"A la Chandeleur venue, range le rouet et prends la charrue." 

 

"Lorsqu'à la Chandeleur le temps persiste au beau, berger serre ton foin, fais paître ton troupeau." 

 

"Etrennes d'honneur durent jusqu'à la Chandeleur." 

 

"Chandeleur derrière, je me moque de l'hiver." 

 

"La Chandeleur rompt le cou aux veilleurs, mais les bons enfants vont jusqu'au Carême-Prenant." 

 

"Selon que nos vieillards on dit, si le soleil se montre et luit à la Chandeleur, croyez qu'encore un hiver 

vous aurez. Partant gardez bien votre foin, car il vous sera de besoin." 

 

"S'il pleut sur Notre-Dame des chandelles, beaucoup de miel pour la demoiselle." 

 

"Quand arrive la Chandeleur, le coudrier est en fleurs." 

 

"Quand la Chandeleur est arrivée, la perdrix grise est mariée." 

 

"A la Chandeleur, verdure, à Pâques, neige forte et dure." 

 

"Lorsque la grive chante à la Chandele 


