
3e DP6 I.1 Sept 2008

SEQUENCE I : 
Comprendre les enjeux de l'autobiographie

SEANCE 1 : « Je suis né... »

SOURCES :

Souligner le titre du livre d'où est extrait ce texte.
Encadrer le nom de l'auteur.

COMPREHENSION
Citez les personnages présents dans ce texte. La personne qui raconte l'histoire est l'un de ces 
personnages. Encadrez le dans votre liste.

Quand elle écrit, le narrateur est enfant –  adulte. Expliquez pourquoi. 

Résumer l'histoire de ce texte en une phrase.

Citer les informations que nous avons sur cette fille.
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Texte 1

 

Je suis née à quatre heures du matin, le 9 Janvier 1908, dans une chambre aux meubles laqués 
de blanc, qui donnait sur le Boulevard Raspail. Sur les photos de famille prises l’été suivant, on voit de 
jeunes dames en robes longues, aux chapeaux empanachés de plume d’autruche, des messieurs coiffés 
de canotiers et de panama qui sourient à un bébé : ce sont mes parents, mon grand – père, des oncles, 
des tantes, et c’est moi. Mon père avait trente ans, ma mère vingt et un, et j’étais leur premier enfant. Je 
tourne une page de l’album ; maman tient dans ses bras un bébé qui n’est pas moi ; je porte une jupe 
plissée, un béret, j’ai deux ans et demi, et ma sœur vient de naître. J’en fus, paraît- il jalouse, mais 
pendant  peu  de  temps.  Aussi  loin  que  je  me  souvienne,  j’étais  fière  d’être  l’aînée :  la  première. 
Déguisée en chaperon rouge , portant dans mon panier galette et pot de beurre, je me sentais plus 
intéressante qu’un nourrisson cloué dans son berceau. J’avais une petite sœur (…).

Extrait du livre : Mémoires d’une jeune fille rangée de Simone De Beauvoir
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SOURCES :
Souligner le titre du livre d'où est extrait ce texte. Encadrer le nom de l'auteur.

COMPREHENSION
Citez les personnages présents dans ce texte. La personne qui raconte l'histoire est l'un de ces 
personnages. Encadrez le dans votre liste.

Quand il écrit, le narrateur est enfant –  adulte. Expliquez pourquoi. 

Résumer l'histoire de ce texte en une phrase.

Citer les informations que nous avons sur le personnage central.

SYNTHESE
TEXTE 1 & 2 Texte 1 Texte 2
Titre du livre

Auteur
Sujet du texte

Personne utilisée
Temps utilisés 

L’autobiographie est le récit que fait une personne réelle de sa propre vie. Dans ce genre de récit, 
l’auteur, le narrateur et le héros sont confondus.
Ce récit est généralement écrit à la première personne du singulier (je), avec des verbes aux temps du 
passé.
L’auteur raconte des souvenirs de son enfance, de sa famille, de ses premières expériences dans 
l’intention de plaire, se justifier, se juger, se moquer …

L’autobiographie – « Je suis né » – Page 2/4

Texte   2  
 

Je suis né le Samedi 7 Mars 1936, vers neuf heures du soir, dans une maternité sise 19, rue de l’Atlas, à 
Paris dans le 19 e arrondissement .C’est mon père, je crois , qui alla me déclarer à la mairie .Il me donna 
un unique prénom Georges et déclara que j’étais français. Lui - même et ma mère étaient polonais. Mon 
père n’avait pas tout à fait vingt sept ans, ma mère n’en n’avait pas vingt trois. Ils étaient mariés depuis 
un an et demi. En dehors du fait qu’ils habitaient à quelques mètres l’un de l’autre, je ne sais pas 
exactement dans quelles circonstances ils s’étaient rencontrés. J’étais leur premier enfant. Ils en eurent 
un second, en 1938 ou 1939 , une petite fille qu’ils prénommèrent Irène, mais qui ne vécut que quelques 
jours.

Extrait du livre : W ou le souvenir d’enfance de Georges Pérec

Vocabulaire     :  
Un canotier , un béret et un panama : noms de chapeaux
Raspail : nom d’une rue de Paris
Laqué : brillant
Empanaché : rempli de plumes
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EXERCICE D'APPLICATION
Je suis né dans la rue, Johnny Hallyday

Je m'appelle Jean-Philippe Smet
Je suis né à Paris

Vous me connaissez mieux
Sous le nom de Johnny
Un soir de juin en 1943
Je suis né dans la rue
Par une nuit d'orage

Oh oui, je suis né dans la rue
Oh oui, je suis né dans la rue

Je suis né dans la rue

Je suis né dans la ville
Où les murs sont toujours gris

Derrière un terrain vague
Où se trouvent les taudis
Dans un berceau de fer

Je devais grandir
Ne vous étonnez pas

Si je ne sais pas sourire

Je n'ai pas eu de père
Pour me faire rentrer le soir
Et bien, souvent ma mère
Travaillait pendant la nuit

Je jouais de la guitare
Assis sur le trottoir

Le cœur comme une pierre
Je commençais ma vie

Johnny Hallyday, Je suis né dans la rue 
(extrait), Paroles: Long Chris 

Présenter le texte ci dessus en précisant les sources.

Ce texte est autobiographique. Expliquez et justifiez.

Relevez des indices montrant que ce texte est une poésie.

Dans quelle intention ce texte a-t-il été écrit ? (plaire, amuser, émouvoir, convaincre). Justifiez votre 
réponse à l’aide du texte.

Établissez la fiche d’identité de Johnny. 
NOM Prénom

Pseudonyme

Date et lieu de naissance

Métier

Quelles informations peu habituelles contenues dans ce texte pourriez-vous ajouter ?

Vous connaissez des chansons où le chanteur, chanteuse, raconte sa vie. Donnez des exemples.
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http://www.paroles.net/chansons/1437.1/Johnny-Hallyday
http://www.paroles.net/chansons/1437.1/Johnny-Hallyday
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EXERCICE D'ECRITURE: 

présenter sa naissance à la « Amélie Poulain »

Visionner le début du film « le fabuleux destin d'Amélie Poulain »

Vous allez écrire un petit texte sous la même forme que celui de JP Jeunet, en imaginant ce qui a pu se 
passer dans la ville où vous êtes né(e). 

Vous imaginerez ce qui est arrivé à un animal, ce qui est arrivé à un objet puis ce qui est arrivé à un 

homme, ou une femme, que vous ne connaissiez pas, au moment où vous avez été conçu(e). Vous 

commencerez et finirez votre texte de la même manière que celui de JP Jeunet.

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................

..........................................................................................................................................................................
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LE FABULEUX DESTIN D’AMELIE POULAIN
PROLOGUE du film de Jean – Pierre Jeunet , 2001

Le 3 septembre 1973, à 18 heures 28 minutes et 32 secondes, une mouche bleue de la famille 
des calliphoradés, capable de produire quatorze mille six cent soixante – dix battements 
d’ailes à la minute, se posait rue Saint – Vincent, à Montmartre .
A la même seconde, à la terrasse d’un restaurant, à deux pas du Moulin de la Galette, le 
vent s’engouffrait comme par magie sous une nappe, faisant danser les verres sans que 
personne ne s’en aperçoive.
Au même instant,  au  cinquième étage  du  28  de  l’avenue  Trudaine,  dans  le  neuvième 
arrondissement,  Eugène  Koler,  de  retour  de  l’enterrement  de  son  meilleur  ami  Emile 
Maginot, en effaçait le nom de son carnet d’adresses .
Toujours à la même seconde, un spermatozoïde pourvu d’un chromosome X, appartenant à 
Monsieur Raphaël Poulain, se détachait du peloton pour atteindre un ovule appartenant à 
Madame Poulain, née Amandine Fouet.
Neuf mois plus tard naissait AMELIE POULAIN !
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