
NOM :

0,35 € 0,35 €

1
soupe de pois 

chiche
yaourt aux fruits 1,00 € 1

soupe a la 

tomate
fruits 1,00 €

2
feuillete tomate 

mozza
yaourt aux fruits 3,50 € 2

roti de porc froid 

salade
fruits 3,50 €

3
Jambon 

coquillettes
yaourt aux fruits 3,50 € 3

Jambon 

coquillettes
fruits 3,50 €

4
soupe de pois 

chiche

feuillete tomate 

mozza
yaourt aux fruits 4,00 € 4

soupe a la 

tomate

roti de porc 

froid salade
fruits 4,00 €

PAIN

pas de choix A
c

c

purée de celeri

D
e

s
s

e
rtquatre quart

vache qui rit

L
a
ita

g
e

D
e

s
s

e
rt

e
n

tré
e

P
la

t
A

c
c

L
a
ita

g
e coulommiers

lapin a la moutarde

mardi 8 mars 2011

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

lasagnes au saumon

champignons a la grecque

e
n

tré
emaches et crouton

tian de courgettes

graine de couscous au beurre

creme dessert

betterave crues rapees

café liegeois

P
la

t

tartare aux noix

morbier

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

tomates farcies

filet de sole au curry

Fruits

PAIN

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

Bureau 04.93.93.16.86

salade de ble et de crudites

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

Pain merci de cocher les jours

lundi 7 mars 2011

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

5
soupe de pois 

chiche

Jambon 

coquillettes
yaourt aux fruits 4,00 € 5

soupe a la 

tomate

Jambon 

coquillettes
fruits 4,00 €

0,35 € 0,35 €

1
veloute de 

legumes

entremet poire 

choco
1,00 € 1 soupe savoyarde eclair café 1,00 €

2
omelette aux 

lardons

entremet poire 

choco
3,50 € 2 crok chevre eclair café 3,50 €

3
Jambon 

coquillettes

entremet poire 

choco
3,50 € 3

Jambon 

coquillettes
eclair café 3,50 €

4
veloute de 

legumes

omelette aux 

lardons

entremet poire 

choco
4,00 € 4 soupe savoyarde crok chevre eclair café 4,00 €

5
veloute de 

legumes

Jambon 

coquillettes

entremet poire 

choco
4,00 € 5 soupe savoyarde

Jambon 

coquillettes
eclair café 4,00 €

P
la

t

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

TOUNER LA PAGE SVP POUR VOS CHOIX DE VENDREDI, SAMEDI ET DIMANCHE

fromage blanc

PAIN

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

salade bagatelle

e
n

tré
e

endives aux noix et comte

rillettes

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

e
n

tré
e

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

L
a

ita
g

ecarre frais

D
e

s
s

e
rt

creme aux œufs

Salade de fruits Frais

cotes de porc a la tomate

poelée de legumes

taboule

aiguillettes de poulet epicees

paupiettes du pecheur

P
la

t

potée aux choux saussices

A
c

c

pas de choix

PAIN

A
c

c

riz cantonnais

tomme

L
a

ita
g

echevre

compote

D
e

s
s

e
rt

haricots

reblochon

mercredi 9 mars 2011 jeudi 10 mars 2011



NOM :

0,35 € 0,35 €

1
velouté de 

potiron
yaourt nature 1,00 € 1

creme de 

courgettes
brownies 1,00 €

2 pizza yaourt nature 3,50 € 2
quiche 

laurraine
brownies 3,50 €

3
Jambon 

coquillettes
yaourt nature 3,50 € 3

Jambon 

coquillettes
brownies 3,50 €

4
velouté de 

potiron
pizza yaourt nature 4,00 € 4

creme de 

courgettes
quiche laurraine brownies 4,00 €

tarte-tatin

D
e

s
s

e
rt

PAIN

Bureau 04.93.93.16.86

pommes au four

fondue de poireaux

carottes rapees et raisins secs

e
n

tré
easperge mayonnaise

filet de perche sauce citron

P
la

t

spaghettis a la carbonara

e
n

tré
esalade cesar

paleron braise

P
la

t

hachis parmentier

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

A
c

c

pas de choix

st nectaire

L
a
ita

g
egouda

fruits

D
e

s
s

e
rttarte au chocolat

haricots plats

PAIN

RESEAU VITAME  vous propose au menu :

terrine de poisson

samedi 12 mars 2011

A
c

c

Pas de choix

edam

vendredi 11 mars 2011

supplément soir (ne peux être vendu séparement) supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€

boursin

L
a
ita

g
e

5
velouté de 

potiron

Jambon 

coquillettes
yaourt nature 4,00 € 5

creme de 

courgettes

Jambon 

coquillettes
brownies 4,00 €

PLAT 8,50 €

MIDI 10,80 €

PAIN 0,35 €

1,00 €

3,50 €

0,35 € 4,00 €

1
potage de 

cresson
fruits 1,00 €

2
tarte a 

l'oignon
fruits 3,50 €

3
Jambon 

coquillettes
fruits 3,50 €

4
potage de 

cresson

tarte a 

l'oignon
fruits 4,00 €

5
potage de 

cresson

Jambon 

coquillettes
fruits 4,00 €

Potage, Plat soir et dessert

Le prix s'entend livraison comprise à 4,30€

SIGNATURE

Toute commande sera considérée comme ferme et définitive. Toute annulation devra se faire 72 heures à 

l'avance pendant les jours ouvrables

Potage et dessert

Plat soir et dessert

pas de choix

salade de pate

e
n

tré
esalade choux rouge mais

brie

flan parisien

D
e

s
s

e
rtgateau aux pommes

moussaka

P
la

t

cuisse de poulet

penne A
c

c

PAIN

faisselle

TARIFS

supplément soir (ne peux être vendu séparement)

dimanche 13 mars 2011

L
a

ita
g

e supplément soir (ne peux être vendu séparement)

MENU : PLAT/Acc       8,50€           MIDI 10,80€


