Trail du Mont Bel Air a Trébry. Un beau duel Morin -
Garnier

Samedi, en soirée, 245 athlétes avaient répondu a l'invitation des organisateurs
trébyviens a I'occasion de la 4e édition des deux trails, courus sur des distances
respectives de 15 et 7 km.

Ces deux épreuves auront permis a Sylvain Morin de s'imposer sur la distance la plus longue
et & Erwan Sagory, le local, de remporter le 7 km. Sur un parcours particulierement exigeant,
I'épreuve longue allait se décanter tres rapidement, qui vit le trio Morin, Garnier et Bellec
prendre d'emblée le commandement des 145 acteurs de cette épreuve. Bellec fut le premier a
décrocher du groupe de téte au 5e km, laissant le duo Morin - Garnier sur le devant de la
scéne. Tres a l'aise sur les parties routiéres, Garnier éprouvait alors Morin son unique
adversaire. « Je me suis fait violence pour m'accrocher a ses basques », livrera Morin, qui sat
attendre patiemment son heure dans la partie technique de ce circuit qu'il méconnaissait. Mais
une partie lui convenant mieux, ce qui lui permit de lacher son opposant direct au 11e km.
Une situation qui eut manifestement pour effet de déstabiliser le sociétaire de I'AS 22 qui
décrochait alors. Fort d'un avantage de 45" a 2 km du but, Morin allait posément gérer le final
de ce parcours 6 combien difficile, avouant cependant, « sur les portions plates, Laurent m'a
fait mal ». Morin s'imposait, précédant Garnier de 45" et Bellec de 1'37".Sur I'épreuve courte,
les Trébryviens ont manifestement éprouvé de la fierté avec la victoire de I'un des leurs, en
I'occurrence Erwan Sagory, sociétaire de I'AS 22. Un résultat qui n'a rien de surprenant quand
on sait que le jeune Trébryvien s'était imposé il y a un mois sur les foulées lamballaises et,
qu'en période hivernale, il s'oriente vers le cross court, mais qu'il fait également de la piste.
Rien d'étonnant, des lors, qu'il se soit imposé a nouveau sur cette épreuve, dont il connait les
difficultés et les contours. Parti en téte d'un peloton de cent participants, le jeune Trébryvien
fit rapidement le vide autour de lui : « Aprés avoir parcouru deux km j'étais seul », soulignait-
il, lui qui s'employa a maintenir son avantage par prudence sur la premiére partie de I'épreuve,
ou il précédait le Langueusien Trutin et son frere Gurvan. Deux prétendants qui n'allaient pas
étre en mesure de le reprendre.
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Foulées Bégarroises. Mathieu Rocaboy pour la gagne

Un peu decu des résultats de sa corrida a Langueux, Mathieu Rocaboy était rassuré
apres avoir franchi la ligne en vainqueur des 23e foulées bégarroises, hier soir.

En téte dés le départ avec son copain Yves Piederriere, compagnon d'entrainement et ami de
longue date, le futur vainqueur était ravi de sa performance et du plaisir d'avoir remporté cette
23e édition. « Aprés le 110 m du championnat départemental, jai eu un coup de fatigue le
mardi. J'ai un probléme de fer qui me déstabilise brusquement. Aujourd’hui, ¢a a été et je suis
trés heureux d'avoir couru avec Yves, cela fait longtemps que cela n'était pas arrivé ».

Beuvant a « géré »

Chez les dames, Marie-Christine Beuvant (UA Langueux), qui a souffert également a la
Corrida de Langueux, était fort satisfaite de sa performance victorieuse. « Je suis partie trés
doucement et j'ai ensuite géré sans trop forcer, j'avais peur d'avoir de nouveau des problemes
respiratoires ». Excellente soirée pour tous par une température agréable et un public
chaleureux et nombreux pour cette animation semi-nocturne. 10 km : 1. Mathieu Rocaboy
(AS22) 31'45"; 2. Y. Piederriere (AS22) 31'52"; 3. E. Godeau (AS Bégard) ler vétéran 2,
33'37"; 4. A. Le Moulec (Endurance Shop Trégueux) 33'39"; 5. J.-M. Masson (PPA) 33'43";
6. P. Toudret (UA Langueux) 33'47"; 7. Ch. Loorius (AS 22) 33'49"; 8. C. Lorvellec (AS
Bégard) 34'12"; 9. J. Jourdren (AS Bégard) 34'33"; 10. F. Le Hir (Stade Lesneven) 34'35"; 11.
A. Detante (AS Buhulien) 34'39"; 12. G. Le Quéré (AS Bégard) ler cadet, 34'59"; 13. D.
Perin (AS 22) 35'12"; 14. Ph. Roux (Cyclos des Bruyeres Ploumilliau) 35'29"; 15. B. Calvez
(Endurance Shop Trégueux) 35'47"; 16. G. Campion (AS Bégard) ler junior, 35'49"; 17. G.
Abgrall (LTA Morlaix) 35'51"; 18. L. Kertudo (NL) 35'53"; 19. R. Le Buan (PPA) 35'56"; 20.
R. Padé (AS Bégard) 36'03". Dames : 1. Marie-Christine Le Beuvant (UA Langueux) 3923";
2. P. Lemée (LA) 42'43 ; 3. C. Le Roy (AS Bégard) 43'40"; 4. N. Perin (ALCP) 45'03"; 5. M.
Offret (AS Bégard) 45'12"; 6. M.-F. Daniou (Gwenn ha Du Pluzunet) 4529"; 7. M. Skora
(NL) 45'40"; 8. K. Leuranguer (AS Bégard) 46'49"; 9. F. Le Mener (AS Bégard) 46'51"; 10.
C. Bigue (NL) 46'59". Poussins : 1. Romain Campion (AS Bégard) ; 2. G. Lagier (Bégard) ; 3.
L. Brouard (Pédernec). Poussines : 1. Elise Offret (AS Bégard) ; 2. Y. Loorius (Saint-
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Barnabé) ; 3. A. Morvan (AS Bégard). Benjamins : 1. Louann Guigun (AS Bégard) ; 2. A.
Gouriou (AS Bégard) ; 3. J. Kevalard. Benjamines : 1. Eva Clech (AS Bégard) ; 2. L. Kertudo
(UA Langueux) ; 3. R. Offret (AS Bégard). Minimes garcons : 1. Etienne Chapelain (AS
Bégard) ; Minimes filles : 1. Léa Campion (AS Bégard) ; 2. L. Jugon (AS Bégard) ; 3. P.
Leuranguer (AS Bégard). Cadets : 1. Gurvan Coent (Carhaix) ; 2. F. Hadjadje (AS Bégard) ;
3. M. Baude (AS Bégard). Cadettes : 1. Floriane Gillet (AS Bégard).
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