
                                                                              

        RESTAURANT SCOLAIRE  

            MENUS DU MOIS DE  FEVRIER 2010 
 

 

LUNDI 

 

 

 

0 betteraves                      01 

0 lasagnes maison 

0 samos 

0 fruit 

 

0                                       08 

0   

0    
0      VACANCES 

 

0                                        15 

0  

0  
0        VACANCES 

0  

 

0 salade verte                    22 

0 paupiette de veau 

0 trio de légumes aux 

haricots plats 

0 gouda 

0 gaillardises 

 

  

 

 

MARDI 

 

 

 

0 pizza                              02 

0 blanquette de veau 

0 haricots beurre 
0 brie 

0 fruit 

 

0                                       09  

0   

0   

0   
 

0                                      16  

0  

0  
 

0 potage de courgettes     23  

et crème de gruyère 

0 pomme de terre paysannes 

0 fromage blanc 

0 fruit 

 

  

 

 

MERCREDI 
 

 

 

0 endives                          03 

0 poisson sauce crème 

0 riz 

0 fromage 

0 compote 

 

0                                       10          

0   

0   

0   
 

0                                       17          

0  

0  

0  
 

0 endives                          24          

0 poisson poché 

0 lentilles 

0 fromage  

0 pomme au four 

 

 

 

 

JEUDI 

 

 

 

0 salade du midi               04 

0 cuisse de poulet 

0 poélée champêtre 

0 saint paulin 

0 brownie 

 

0                                       11 

0   

0   

0   
0   

 

0                                       18      

0  

0  

0  

0  
 

0 crêpe au fromage           25         

0 steak haché 

0 haricots verts 

0 petit suisse aux fruits 

 

 

 

 

VENDREDI 
 

 

0 salade de lentilles,dès de gruyère  5 

0 gratin de poisson  

0 julienne de légumes 

0 fruit 

 

0                                       12 

0     

0   

0   

 

0                                       19 

0  

0  
 

0 carottes râpées                 26          

0 filet de poisson au riz 

0 gouda 

0 pêche au sirop  

 

  

CE MENU N’EST DONNE QU’A TITRE INDICATIF ET POURRAIT ETRE CHANGE EN FONCTION DE LA VARIATION DES COURS  

OU DES DIFFICULTES D’APPROVISIONNEMENT.                  Menu avec du porc              - Viande bovine française.CEE 

LE MENU A ETE ETABLI EN COLLABORATION AVEC UNE NUTRITIONNISTE. 


