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Fofts Divers Du 17 au 23 octobre. Infos-chalon vous dit tout. Durant cette semaine Iassociation Lait Tendre* en partenariat avec la municipalité de UArticee e phs 1 a
Economie Chalon sur Sabne, le service de Protection Maternel et Infantile (PMI), le service Petite Enfance de Chatenoy le Royal, la Pom‘ouverte, propos de Chalon sur
Etat Civil va organiser le lundi 18 octobre, puis du vendredi 22 au santedi 23 octobre des rencontres autour de iaccompagnement de ’

l'allaitement matemel. ® CHALON : Les échos
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Du 17 au 23 octobre Les demidres nouveles &
Bourgogne i i & propos de Chalon sur
-~ L'allaitement maternel : Pas a Pas Sadne :
Sur la route des « Amis des Bébés »

Cinéma
Questions 3 Depuis 1992, I'Alliance Mondiale de I'Allaitement Maternel (WABA) organise la Semaine Mondiale de I'Allaitement Matemel (SMAM). Mais

en France elle n‘a lieu que depuis 1999, la 3éme semaine d'octobre. Depuis la création de la CoFAM (Coordination Francaise de

I'Allaitement Matemel) en 2000, cette semaine a été l'occasion d'échanges et dinteractions entre les assodiations, les parents, les

professionnels de santé.

Contactez nous 3 i P - . . i e .

Pour toute La Semaine Mondiale de I'Allaitement Matemel permet ainsi, chaque année, la mise en ceuvre dactions visibles par le plus grand
et & nombre. En 2010, le theme choisi par WABA met particuliérement en avant les 10 recommandations de 'OMS-UNICEF, ainsi que toutes =
é;ffuser les initiatives des « Amis des Bébés » a travers le monde.

z‘:" sigfj(l)sr;ﬁhn?e!?g" Pour retrouver en détail le théme de cette année se rendre sur le site de la CoFAM http://coordination-allaitement.org
06 66 52 37 45 Durant cette semaine Fassociation Lait Tendre* en partenariat avec la municipalité de Chalon sur Sadne, le service de Protection
%&%ﬁi'—a&%‘: Maternel et Infantile (PM), le service Petite Enfance de Chatenoy le Royal, la Pom'ouverte, va organiser le lundi 18 octobre, puis du
P e vendredi 22 au samedi 23 octobre des rencontres autour de I'accompagnement de 'allaitement maternel.

L"association Lait Tendre est une association de soutien a V'allaitement, composée de marraines bénévoles (mamans ayant recu une
formation sur 'allaitement) et de référents médicaux (professionnels de santé) également bénévoles.

P:‘Ilrll'i:ité © Les journées se dérouleront principalement 3 espace prévention santé situé 1 place Sainte-Marie 3 Chalon sur Sadne mais également le

P o el 18 octobre au Service petite enfance de Chatenoy le Royal. Diverses animations seront proposées par I'équipe des mamaines de Chalon.

5(‘;' ﬂ'";f:z'e‘ J'Slluae;rl\ sur Sabne et dautres intervenants.

06 46 56 34 25 Toutes ces manifestations afin de : Sengager, sinformer, se former, informer, accompagner, respecter, soutenir, protéger, échanger,
cathe julien@gmailcom  gamoigner, évaluer & chemin parcouru... ensemble Sur la route des « Amis des BEbés »

Le programme complet avec horaires sera diffusé ultérieurement dans le joumal de Sadne et Loire, par affichage dans les lieux
d'accueils enfants, sur les sites Intemet de la CoFAM, de Lait Tendre, du Sadne et Loire Info.

PUB * Soutenue par I’ ARS (L'Agence Régionale de Santé de Bourgogne) le Lactarium de Dijon

** |e terme massage ne pouvant &tre utilisé car réservé au masseur kinésithérapeute
PROGRAMME
Le lundi 18 Octobre 2010
Pour les habitants de Chatenoy- le -Royal, Informations Allaitement, Ateliers Portage et Toucher-détente** a L'ARC EN CIEL
Renseignements et inscriptions a partir du 4 Octobre au 03 85 42 49 50.
Le vendredi 22 Octobre 2010
9h30 & 11HO0 / 15h30 & 17h00 : Atelier Toucher Détente** bébé animé par Mme BOUYE Laurence marraine d'allaitement et Instructrice
en Massage Bébés AFMB
Places limitées Inscription au 0672781319
9h30 & 11h00 / 15h30 & 17h00 : Atelier portage en écharpe animé par Mme RUTKOWSKI Karine accompagnante a la parentalité,
monitrice de portage, accompagnée de marraines de I'assadiation.
Places limitées Inscription’au 06 67 96 47 31
Au cours de la journée Informations sur l'alimentation de la femme enceinte et allaitante ainsi que sur la diversification alimentaire
seront proposées par Mme Sigoléne MURAT Diététicienne au sein du Service Santé Prévention.
Le samedi 23 Octobre 2010
oh 3 10H30 : Atelier Toucher Détente** bébé .animé par Mme BOUYE Laurence marraine d’allaitement et Instructrice en Massage Bébés
AFMB
Places limitées Inscription au 0672781319
oh & 10h30 : Atelier portage en écharpe animé par Mme RUTKOWSKI Karine accompagnante a la parentalité, monitrice de portage,
accompagnée de marraines de I'association.
Places limitées Inscription au 06 67 96 47 31
10h45 a 12h00 : La piace des papas
Intervention de Mme BALLAS Marie-Laure Psychologue dinicienne 3 la matemité du Bocage CHU Dijon. Echanges, parents professionnels
sur la place du pére.
Pour dore la matinée échanges autour d'un petit verre et de quelques mises en bouche pour les participants.
14h30 Diffusion do film « 3 I'aube de I'allaitement »
(film d'une vingtaines de minutes montrant les premiers pas de l'allaitement) suivi des témoignages de Claire, Gwendoline, Jeanne,
Marion, Marjorie marraines de |'association et d'un échange avec les parents présents.
Participation d’Agnés Guillemin Référent médical de F'association (Infirmiére Puéricultrice) Consultante en Lactation IBCLC.
Cléture de la journée vers 17h00
Tout au long de ces 2 journées vous pourrez consulter des panneaux d'affichages ayant pour thémes :
L’Allaitement maternel, Le Portage des bébés ainsi que Le Toucher Détente** et demander des informations concernant I'association,
Fil d'actualités son fonctionnement, son rle.
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