
Baume SOS

Difficulté :          Coût :  
Contenance : 100 ml

Ingrédients:

• 20g de macérât de calendula
• 15g de beurre d'avocat
• 15g de beurre de karité
• 10g d'huile de Chanvre
• 5g de cire d'abeille
• 5g de cire de mimosa
• 5g de glycérine
• Vitamine E

Protocole:

Faire chauffer la totalité des ingrédients. 
Lorsque l'ensemble est fondu, ajouter la 
vitamine E. Verser dans un pot stérilisé.

Vous pouvez rajouter des huiles 
essentielles en fonction de l'effet 
recherché. (Attention cependant au 
dosage, les huiles essentielles peuvent 
être dangereuses pour la santé).

Utilisation:

A utiliser sur les peaux très sèches, pour 
cicatriser, apaiser et réparer. 

Penser à bien stériliser TOUS vos 
ustensiles pour votre santé et une 
meilleure conservation de vos produits. 

http://lavieenroz.canalblog.com


