
le service de restauration se réserve le droit de modifier les menus en cas de difficultés d'approvisionnement
produits de saison
produits locaux

produits bio

COLLEGE SAINT JEAN BAPTISTE

BON APPETIT !

ou yaourt ou fruitou fruit ou fruit

Gervais maxi gaufre au chocolat salade de fruits crus fromage blanc aux fraises

fromage camembert bio kiri crème fromage

salade verte salade verte salade verte

haricots beurre cuisinés ratatouille semoule couscous

riz créole pommes wedges légumes du tajine salade verte

mijoté de bœuf au cumin aiguillette de colin panée aux pruneaux hachis parmentier

tajine de boulettes d'agneau

salade Marco Polo salade de chou rouge au lard salade antillaise pomelos

pâté de campagne salade coleslaw tartare de concombre tomate à la ciboulette

salade pommes de terre niçoise salade Caprese duo de saucissons salade Nantaise

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

L'EQUIPE DE LA RESTAURATION VOUS PRESENTE LES MENUS DE LA SEMAINE DU 19  AU 23 MAI  2014

DEJEUNER

le code couleur vous indique un choix dirigé pour u n repas équilibré suivant les recommandations du GE MRCN n°J5-07 du 4 mai 2007 relative à la nutrition



produits bio
2014 ANNÉE EUROPÉENNE DE LUTTE CONTRE LE GASPILLAGE ALIMENTAIRE

Gervais maxi gaufre au chocolat salade de fruits crus fromage blanc aux fraises

camembert bio kiri crème

légumes du tajine

riz créole pommes wedges aux pruneaux salade verte

mijoté de bœuf au cumin aiguillette de colin panée tajine de boulettes d'agneau hachis parmentier

salade pommes de terre niçoise salade Caprese duo de saucissons salade Nantaise

le code couleur vous indique  un repas équilibré su ivant les recommandations du GEMRCN n°J5-07 du 4 ma i 2007 relative à la nutrition

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

ELEVES DE L'ECOLE SAINT JEAN BAPTISTE

L'EQUIPE DE LA RESTAURATION VOUS PRESENTE LES MENUS DE LA SEMAINE DU 19  AU 23 MAI  2014

DEJEUNER


