
DIMANCHE 22 MAI

DANSE CONTACT-IMPROVISATION à ANDERNOS

organisé par LA COLLECTIVE
Créée depuis 2008 par Emma Carpe – artiste chorégraphique – l'association développe des projets de création et de sensibilisation autour de la danse comtemporaine et du corps en
mouvement. 

avec CELINE KERREC 
Elle découvre la danse, l'improvisation au cours de ses études de lettres modernes. Elle suit les enseignements de Maribé Demaille et Patrick La Doaré qui l'encouragent à poursuivre le
chemin professionnellement. Elle obtient son diplôme d'état de professeur de danse contemporaine au CEFEDEM Aquitaine et partage la vie de plusieur compagnies, alliant création et
transmission : Robinson Claude Magne -Bordeaux, ASBL Transition Patricia Kuypers et Franck Beaubois -Bruxelles, Le Manège en chantier Monique Brana -Canéjan, PI-EL Pierre-Emmanuel
Paute -Bordeaux, Le Cri du pied Lauriane Chamming's -Saint Germain du Puch.... Ses appétences artistiques et pédagogiques s'orientent vers l'improvisation en tant que pratique
quotidienne et spectaculaire. Cette forme de danse implique un état d'écoute mutuelle, suppose le respect et s'affirme comme une construction collective nourrie des apports et
particularités de chacun, où la dimension sensorielle et ludique est au coeur de l'expérience physique.

CONTENU
A partir d'explorations guidées, nous préparons nos appuis, nos squelettes, nos peaux, nous cherchons à mettre en jeu notre relation à la gravité, à l'autre, à soi, à l'espace, au temps, au
flux pour danser ensemble en contact. 
Lors de ce rendez-vous au dojo, nous profitons du sol-tatamis pour affiner les versements, déversements du poids du corps sur les différents supports : sol, air, partenaires.
Vers un état de corps à la fois ancré, disponible à l'envol et à la chute.
Cette pratique requiert une capacité d'écoute, d'attention à soi et aux autres, ainsi qu'un minimum de pratique physique.
Le port des genouillères peut être utile.

INFOS
Horaires : 10h–13h / 14h30-17h (possibilité de pique-niquer ensemble sur place)
Tarif : 35€ + 10€ adhésion à LA COLLECTIVE
Lieu : Espace des Arts Corporels 2 avenue Gustave Eiffel Zone Artisanale 33510 Andernos
Contact : LA COLLECTIVE / EMMA CARPE / 06 20 95 53 10 / emma-ma@hotmail.fr/ www.lacollective.canalblog.com


