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du Lundi 01  au vendredi 26 octobre 2012
	Lundi 01/10/12
	Mardi 02/10/12
	Jeudi 04/10/12
	Vendredi 05/10/12

	betteraves 
fricassée de poisson
pennes
carré fondu
fruit
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Carottes aux raisins
sauté de veau forestier
 chou fleur     
fromage +  pain AB
beignet
	Salade à l’orientale

Filet de colin meunière
rondelé
fruit 
	Tomates vinaigrette
émincée sauce curry
 riz créole
camembert »
yaourt fruité 

	Lundi 08/10/12
	Mardi 09/10/12
	Jeudi 11/10/12
	Vendredi 12/10/12

	Œuf mayonnaise 
escalope cordon bleu
tortis 
yaourt nature 
fruit 
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Chou en cole slaw
bœuf bourguignon LQV
Frites 
six de Savoie
Gâteau anniversaire
	Salade au mais
jambon braisé
haricots verts 
Cantadou
éclair
	Concombres 
brandade de poisson
 emmenthal
cocktail de fruits

	Lundi 15/10/12
	Mardi 16/10/12
	Jeudi 18/10/12
	Vendredi 19/10/12

	Emincée de chou blanc 
normandin de veau
Edam
Petit Suisse Aromatisé
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Taboulé semoule AB
poulet rôti     
coquillettes
tome Savoie
fruit AB
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charcuterie »
sauté de bœuf LQV   

 Purée de pdt
yaourt
fruit
	Carottes râpées
for filet de colin pané
Bruxelles et pdt 
fromage blanc 
Ile flottante »

	Lundi 22/10/12
	Mardi 23/10/12
	Jeudi 25/10/12
	Vendredi 26/10/12

	Salade aux croutons
paupiette de veau
jardinière
cantal
fruit
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½ Pomelos
braisé paprika LQV   
Semoule
buchette
yaourt arome
	Céleri et carottes
omelette fines herbes 
Brocolis en purée
fromage 
liégeois
	
[image: image8]
salade verte et tomates
spaghetti AB 
au colin et saumon
yaourt
tarte aux pommes
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 Mardi 9
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vendredi 26
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