
Les ateliers de l’été 2014 à MUTZIG 

L’atelier Conte et créa textile n°15 : « la fée des larmes » (réalisation-main) 
pour les enfants à partir de 6 ans (3 demi-journées de 3h minimum) 

Je poursuis cette formule qui motive particulièrement les enfants : l’histoire prend corps grâce aux réalisations effectuées. 
J’apporte un soin particulier aux créations que je réalise dans ce cadre (modèles inédits). 

 
La légende : Une petite fille vient de naitre dans une 
famille de marcaire sur les hauteurs vosgiennes ; 3 fées 
 viennent se pencher sur son berceau pour lui offrir un 
don mais la 3

e
 est chassée par les parents du nouveau-né 

car il s’agit de la fée des larmes… 
                                                                                Photos sur le blog    

Les réalisations : les 3 fées de l’histoire avec les particularités 
de chacune. Comme à l’accoutumée, les « habitué(e)s »   
et les «  nouveaux » choisiront leurs tissus, galons, perles, 
 couleurs… afin de  personnaliser au maximum leurs réalisations. 
 

Les ateliers : « la couture, c’est fun ! » (à la machine et à la main) 
 pour les jeunes à partir de 11 ans et les adultes 

 
Par demi-journée de 3 heures, les jeunes réaliseront des objets  ou de la customisation : initiation à l’utilisation de la 
machine et apprentissage, pas à pas des techniques de réalisation. 
Un thème est abordé par demi-journée de 3 heures ; l’inscription peut se faire indépendamment à l’une ou à l’autre. 
Toutes les fournitures et l’équipement sont compris dans le prix : Tarif particulier pour chaque séance. 

Trousse de maquillage 
avec doublure et fermeture à glissière 
- choix entre 6 tissus différents : toile 
enduite… 
- choix entre 4 déclinaisons différentes 
d'un même patron 
 
 
 

Photo sur le blog 
 
 
 

Customisation d’un sac-besace fourni 
en toile épaisse (attention il ne reste 

que quelques sacs !) 
plus d'infos sur le blog , message avril14 
 
 
 
 

Photo sur le blog 

Collier, bracelet et/ou broche en 
jean : plusieurs techniques possibles 
2 petites réalisations main + machine 
 
 
 
 
 
 

Photo sur le blog 

 

 

Les ateliers : « Méli-mélo de l’été » 
* Par demi-journée de 2 heures et demi (pour enfants, jeunes et adultes), je reprogramme des réalisations faites à la main 

(plébiscitées lors des ateliers du mercredi)  avec un rythme d’été, de vacances, où chacun pourra prendre son temps … 
Les tarifs sont identiques à ceux du « mercredi » et dégressifs pour les enfants et les jeunes (de  13 à 11€ la séance, suivant 

le nombre de séances choisi : pour le calcul, il y a cumul des séances faites au courant de l’année scolaire 13/14). Un 
supplément est prévu pour les adultes. Toutes les fournitures sont comprises dans le tarif. 

 
*Par demi-journée de 3 heures (pour adultes), j’ai programmé des cours  de customisation (théorie + mise en pratique),  

l’apprentissage de l’usage de la machine à coudre, du piqué libre…etc 
Les fournitures, la machine à coudre et les vêtements à customiser sont à ramener par les stagiaires. 

 

Adresse des ateliers : 8, rue des champs – 67190 MUTZIG 



Planning des ateliers textiles + Réalisations proposées 
Fournitures comprises : F+    -   Fournitures non comprises : F- 

Dates - Matin : Ma - Après-midi : AM    -    Tarifs 

Conte et Créa textile , 3h min 14h à 17h15 (F+) 
Pour enfants de 6 à 12 ans 

52€ les 3 demi-journées 
Légende :   
La fée des 
larmes 
 
+ Réalisation 
des 3 fées de 
l’histoire 

Créneau 1 : 3 +4+ 5 juillet  AM 
Créneau 2 : 9+10+11 juillet AM 
Créneau 3 : 27+ 28+ 29 août 
AM 
 
(si nécessaire, ouverture d’un 
groupe le matin) 
 

 
Chaque enfant apporte son goûter. 

Méli-mélo de l’été, 3h  (F-) 
9h à 12h et/ou 14h à 17h  - Adultes exclusivement : 25€/séance                

Les parents des enfants inscrits bénéficient d’un tarif préférentiel.                        

Un apprentissage pas à pas… : le programme détaillé de chaque 

cours est disponible sur simple demande 

Relooker, customiser 
vêtements et accessoires 

Lignes et courbes 2 juillet AM 
Fleurs en custo. 7 juillet Ma 
Volume en custo 21 juillet Ma 

Apprendre à utiliser 
efficacement sa machine à 
coudre, un patron… 

Séance 1 : 26 juin Ma 
Séance 2 : 3 juillet Ma 

S’initier au Piqué libre 
(Broderie-machine sans 
programmation) 

Séance 1 : 3 septembre- 
journée 
Séance 2 : 18 septembre-
journée 
Séance sur film hydrosoluble : 
23 ou 30 août- journée 
 

 
 

La couture c’est fun ! 3h 14h à 17h (F+) 
(si nécessaire, ouverture d’un groupe supplémentaire) 

Pour jeunes(J) à partir de 11 ans ou adultes(A) 
Couture d’une trousse de 
maquillage à la machine 

22€(J) / 27€(A) 

27 juin  
AM 

 
16 
juillet 
AM 

20 
août 
AM 

Customisation d’un sac-

besace : machine et main ; voir 

le blog : message du 1.04.14    
24€ / 29€ 

 
 
 

 
18 
juillet 
AM 

21 
août 
AM 

Réalisation de bijoux en 
jean : machine et main : 

16€(J) - 22€(A) 
   (2 réalisations au minimum 
au choix de chacun) 

26 juin  
AM 
 

 
 
17 
juillet 
AM 
 

22 
août 
AM 

Possibilité de participer aux 3 ateliers la même semaine 

Méli-mélo de l’été , 2h30  (F+) 
Ma : 9h à 11h30 ou AM : 14h à 16h30 

1 tarif  enfants ou jeunes à 13€* / 1 tarif adultes à 18€ 
*Tarif dégressif de 13 à 11€ suivant le nombre de séance choisi durant l’année scolaire + été 

Oiseau sur cercle 25 juin Ma 17 
juillet 
Ma 

19 août Ma 

Bracelet avec "Paracord" 
(choix entre 6 couleurs de 
cordelettes) 

25 juin AM 16 
juillet 
Ma 

20 août Ma 

Cupcake textile en 3D 30 juin Ma 
11 juillet Ma 

18 
juillet 
Ma 

21 août Ma 

Porte-clés porte-bonheur 9 juillet Ma  27 août Ma 

Décor d’un carnet fourni avec 
lettre(s) 

8 juillet Ma  26 août Ma 

Bijou de sac « fillette » 10 juillet Ma  28 août Ma 

Photos sur le blog, catégories enfants et jeunes 
Possibilité de participer à 1, 2, 3  ou 4 ateliers la même semaine 

L’inscription préalable à l’aide du bulletin d’inscription accompagné du règlement est obligatoire 
 

Contact : Tél 07 70 71 82 03  -  astridmzig@gmail.com - 

http://atelierastridzm.canalblog.com/ 
------------------------------------------------------------------------------------------- 

Bulletin   d’inscription   à   envoyer  à  : 
L’Atelier d’Astrid Z-M  “Créer au Fil de Soi  “- 8, rue des champs - 67190 MUTZIG 

 
NOM : ............................................. .............                 Prénom : .......................................             Tél :         
Adresse : .......................................................................................   Courriel :    ................................@................................ 
Le cas échéant : Inscris mon enfant ……………………………        Né(e) le……………………………………… 
Intitulés des ateliers Dates et Montant 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………… 

………………………………………………………… 

………………………………………………………… 

………………………………………………………… 
TOTAL : 

Je joins mon  règlement  par   ..............................        qui sera encaissé selon les modalités définies (espèce ou chèque ou chèque-vacances) 
* J’accepte les conditions de fonctionnement de l’atelier prévues dans la convention de formation consultable sur le blog 

* J’autorise l’organisatrice à prendre toute mesure d’urgence en cas de nécessité 
* J’ai pris connaissance du matériel  et/ou goûter à apporter par mon enfant 
 
                  Lu et approuvé         -          Fait à ................................... , le .....................................         +  Signature  

mailto:astridmzig@gmail.com
http://atelierastridzm.canalblog.com/


 

  

  

 


