
 
 

 

 

 

Ingrédients pour 12 petits muffins :  

50 g de farine de châtaigne  100 g de farine Graham 
½ sachet de levure chimique  70 g de sucre roux en poudre 
1 pincée de sel   80 g de pépites de chocolat 
1 cc de fève Tonka râpée  12 cl de lait 
1 œuf      40 g de beurre fondu 

 

Préparation: 

Préchauffer le four à 180°C.  

Dans un saladier, mélanger tous les ingrédients secs. Dans un autre saladier, battre les 
ingrédients liquides. Mélanger rapidement les deux préparations.  

Verser dans vos moules à muffins et placer au four pendant 20 minutes. 

 


