OEUFS AU NID ET SES NOISETTES









Pour 2 personnes:

2 œufs
15cl de lait
2 cuil. à soupe de crème fraiche à 0%
40g de beurre
600g de pommes de terre
2 cuil. à soupe de chapelure Tipiak
1 cuil. à soupe de noisette
Sel

1. Peler, couper en morceaux et cuire les pommes de terre à l'eau froide et salée, lorsqu'elle bout, compter 20 min et stopper la cuisson.
2. Allumer le four th 7.
3. Écraser les pommes de terre avec un presse purée et y ajouter le lait bouilli, la crème et le beurre. Mélanger délicatement à la cuiller de bois et rectifier l'assaisonnement.
4. Répartir cette purée dans des cocottes et former un puits en son centre à l'aide du dos d'une cuillère à soupe. Saupoudrer de chapelure et enfourner pendant 10 min.
5. Casser un œuf au centre de la purée, dans le puits et parsemer de noisettes concassées. Enfourner à nouveau pendant 9 min. Servir immédiatement avec l'œuf coulant.

