cuisine centrale
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MARDI 4 Bonne rentrée a tous JEUDI 6 VENDREDI 7
Melon Pizza Salade verte
Boules d’agneau sauce tomate Brochette de poisson Poulet grillé
Pommes dauphines Haricots verts sautés Péates au beurre
Laitage Fruit /Biscuit Fromage
LUNDI 10 MARDI 11 JEUDI 13 VENDREDI 14
Salade tomates feta Salade de péates surimi Concombre au fromage blanc Salade d’Ebly aux petits légumes
Brandade Roti de porc Emincé de boeuf carottes / pommes de terre Cordon bleu
Haricots beurre poélés Ratatouille gratinée
Fromage Laitage Fruit Fruit
LUNDI 17 MARDI 18 JEUDI 20 VENDREDI 21

Melon espagnol
Hachis parmentier

Salade de tomates
Saucisse de dinde grillée

Salade de haricots verts
Sauté de veau

Boulgour aux fruits d’automne
Poisson pané

Spaghetti au jus Riz créole Courgettes béchamel
Fromage / Biscuit Laitage Laitage Raisins
LUNDI 24 MARDI 25 JEUDI 27 VENDREDI 28
Salade concombre /mais Carottes rapées Salade verte Paté
Escalope de volaille grillée Poisson sauce tomate Steak haché Tortilla
Gratin dauphinois Semoule a I'huile d’olive Galettes de légumes Haricots plats
Fromage Laitage Laitage Laitage

Sous réserve de modifications pour des raisons techniques
Les viandes de beeuf, porc, veau et les volailles sont :

v

VIANDES OCCITANES
gy

82000 MONTAUBAN

Jese

ey



