RANDO CHATAIGNES - 12 KM

Dimanche 18 octobre 2009 à 13h 30
Gare du Nord

Mon n° de portable : 06 17 83 22 25 - Mon blog http://gemau77.canalblog.com
gemau77@hotmail.fr

Cette rando est inédite, elle se fera essentiellement dans la forêt de Montmorency. Nous partirons de Saint-Leu-la-Forêt pour rejoindre Bouffémont.  En chemin, nous pourrons ramasser des châtaignes. Voici quelques recettes :

http://www.750g.com/recettes_chataigne.htm

http://www.supertoinette.com/fiche-cuisine/554/chataigne.html


Le rendez-vous à 13h 30 implique d’y être muni d’un billet ALLER  pour  ST LEU LA FORETt (zone 4 – le billet 3,70 € - le carnet de 10 : 29,60 €). Notre train direction PERSAN BEAUMONT est à 13h 43 pour une arrivée à 14h 14.

LE RETOUR  par la gare de BOUFFEMONT zone 5, le billet : 4,30 € - le carnet de 10 : 34,40  € 

Il est toujours plus prudent d’acheter son retour à Paris. 


Il est fortement déconseillé de venir en voiture au RdV, les 2 gares ne sont pas sur ma même ligne. Pas pique nique. 

 
Informations complémentaires

Pour visionner le lieu de RdV c’est ici :

http://gemau77.canalblog.com/archives/2004/05/28/6673045.html

A 13h 35, il faudra rejoindre le train pour St Leu la Forêt  individuellement si vous êtes en retard





