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Bogotá, 1er janvier 2007
Le Plan Vital Quindicocha France

Mario Camilo Barrera, Tania Laisuna Villarreal, avec leur fils Uky ; Luis Camilo Mamian, 
Juan Ricardo Mamian, Dumer Alejandro Coral, sont les cinq jeunes colombiens investis du rôle de 
portes-parole internationaux du plan de développement et de conservation Quindicocha. Ils sont 
impulseurs  du  projet  Buenoy,  et  membres  du   groupe  « Mindalas »,  les  messagers.  Ils  sont 
biologistes, étudiants, lycéens, et mère de famille… 

Nous les avons invités en France pour un séjour de trois mois. En tant qu’hôtes, nous avons 
essayé de répondre à leurs attentes en mettant en place un « trajet » en Poitou-Charentes et au 
delà, dont voici le récapitulatif général .

Nos  compagnons  colombiens  sont  arrivés  bras  et  cœurs  ouverts  à  la  découverte  et  au 
dialogue. Avant tout, leur démarche n’a été autre qu’amicale. Il n’y a pas eu pour eux au premier 
abord d’autre ambition qu’humaine à retirer de cette première aventure hors de chez eux, de leur 
maison, de leur territoire sacré, de leur pays.
 

L’objectif  général  de  ce  séjour  a  été  de  mettre  en  relation  des  personnes  et  des 
organisations  actives  dans  les  domaines  de  l’environnement,  du  développement  durable,  de  la 
solidarité  internationale  et  du  commerce  équitable,  de  l’action  locale  pour  l’amélioration  du 
quotidien,  pour  l’éducation,  et  la  réflexion  sur  les  alternatives  humaines,  agricoles,  sanitaires, 
communautaires.  Les réunir  autour  de cette rencontre  n’est  pas  une fin  en soi :  à  long terme 
l’objectif commun est désormais de parvenir à une structure collective d’échanges entre la France 
et la communauté Quindicocha, ainsi qu’avec d’autres expériences alternatives en Colombie

Ce premier  contact  fut  aussi  un premier  pas  vers  un nouveau dialogue avec  le  peuple 
Colombien, trop souvent absent des actions de solidarité civile avec l’Amérique du Sud. Car il 
s’agit bien, des deux côtés de l’océan, d’initiatives avant tout citoyennes. 

La rencontre avec les acteurs de Quindicocha a été l’occasion de comprendre comment la 
redécouverte  des  lois  fondamentales  de la  vie et  des savoir-faire  anciens dans  une perspective 
contemporaine est non seulement possible, mais indispensable pour relever le défi du changement 
auquel l’humanité est aujourd’hui confrontée. Et le dialogue entre nos expériences respectives ne 
peut que fertiliser les gestes des uns et des autres.

En tant que co-initiateur de ce projet, je remercie spécialement Jean-Claude Caraire pour 
son enthousiasme et son soutien, ainsi que l’équipe MPP. Merci également aux donateurs qui ont 
souscrit par leur geste au Plan Vital Quindicocha . Et tous les participants à ce parcours en France : 
Virginie  Zambelli,  Le Drakkar,  le Rhizome,  Radio 103,  l’Herbe Folle,  Guillermo et Catherine, 
Agnes et Pierre-Damien Massé, la MAB, la Confédération Paysanne, l’APMM, Charente-Nature, 
Gregorio Lazaro, Redwan, Romulo et Paola, Marie-Ange et François Cotreel, Bernadette Dufour, 
les associations Espace et Vie, Tierra Viva et La Barque à Poitiers, le goupe Don Diego, Ramón 
Peregrino,  Priscilia Boussiquet, Marie Doria et Fabrice Laforge, la Grande Métaierie, et bien sûr le 
hameau de la Brousse… ainsi qu’à tous ceux que j’aurais oublié !

Ce  projet  a  été  réalisé  presque  uniquement  avec  des  moyens  humains.  Puisse  l’argent 
n’intervenir que pour mobiliser les hommes entre eux, vers eux, et pour le bien de notre foyer 
terrestre. 

Pour toutes mes relations.

Jean-Eudes Bellanger, coordinateur. 



RECAPITULATIF DU SEJOUR

Septembre

- Dimanche 24 : arrivée à Paris. 
- Dimanche 24 ou lundi 25 : installation au hameau de la Brousse. 
- Dimanche 24 : Marché aux échanges, mis en place au hameau de la Brousse par 

l’association Près de la source, jardin associatif et solidaire. Echanges de plants, 
semences, confitures, etc… Leur arrivée y sera annoncée. 

- Samedi 30 septembre : pot d’accueil à la MPP d’Angoulême.

- du 25 au 7 octobre : séjour d’échange et de découverte au hameau de la Brousse, lieu 
collectif, solidaire et culturel à Sers (16). Temps de repos et de préparation du séjour.

Octobre

- Samedi 7 et dimanche 8 : passage en Dordogne coordonné par Virgine Zambelli, et Le 
Drakkar à Excideuil. 

- le samedi 7 : après-midi à Lanouaille, visite-échange chez un producteur en 
biodynamie, producteur de légumes, jus de pommes, céréales et élevage de moutons 

- Le soir : débat/conférence au café-resto associatif et alternatif le Drakar à Excideuil, 
avec repas colombien.

- Foire biologique de Périgueux, le dimanche 8 octobre. Vente d’artisanat et diffusion 
radio 103.

- Samedi 14 : invitation au concert de Toma Ke Toma, organisé à l’Espace Franquin 
d’Angoulême par l’association des Pères exilés espagnols, présidée par Gregorio Lazaro.

- Dimanche 15 : première rencontre avec le groupe du collectif Le Rhizome, sous forme 
de « repas ouvert », lors de la fête du Pain à la Grande Métairie, en Dordogne. Cette 
rencontre d’ouverture permet la définition d’un « cycle » avec le collectif : rencontres 
informelles et conviviales propices à une réflexion sur le « vivre ensemble », les 
problématiques de la communauté et du collectif.

- Semaine du lundi 16 au  vendredi 20 : série d’interventions dans les classes SMS du 
lycée Marguerite de Valois autour de la santé publique - santé communautaire. 
Interventions par petits groupes. Un repas colombien sera réalisé au lycée le 16 
novembre, pendant la SSI.

- Vendredi 20 : soirée au local de Charente Nature à Angoulême avec la Société 
Française Orchidophile. Nos compagnons y ont présenté leurs travaux de recherche sur 
les espèces endémiques d’orchidées, fleurs emblématiques de Quindicocha. Débat sur 
la biodiversité.

- Du 20 au 25 : nouveau passage en Dordogne :



- samedi 21 : soirée avec les membres de l’association France Amérique Latine, à 
Champagnac. 

- du lundi 23 au mercredi 25 : visite du château de Bourdeilles, et du jardin botanique 
d’Alaije, à Brantôme.

- Mardi 24 : intervention au collège de Brantôme, en classe d’espagnol de 3e.

- Mercredi 25 octobre : Nouvelle rencontre avec le Rhizome, atelier des plantes au 
Jardin du Limodore dans le Vertheillacois, pour voir la floraison d’une orchidée. Pique-
nique et échange avec les enfants. 

- Du 26 au 28 novembre : avec la Confédération Paysanne : visites d’exploitations 
agricoles : GIE de Chassagnes, production et transformation de grains ; ferme de 
Michel Antoine, élevage de porcs en transition vers AB ; échange avec Céline Peloquin 
autour du réseau des semences paysannes ; viste de l’ AMAP de Shan a Marsac ; visite 
de la ferme de fabrication de fromages, yahourts, beurre ; déjeuner à la MAB, 
conversation autour des critères de l’AB , etc… Toutes ces structures sont membres de 
la Confédération. Débats organisés autour des thèmes généraux de la production et de 
l’exploitation à la ferme, des contradictions du développement durable, de 
l’ecotourisme et de l’économie solidaire ; échanges culturels etc. 

- Vendredi 27 octobre : rencontre avec l’association des exilés d’Espagne à la MPP. Mise 
en place de correspondances familiales envisagée.

- Du 29 au 5 novembre : Séjour à Paris

Novembre

- Du 10 au dimanche 18 : préparation et réalisation de la Semaine de la Solidarité 
Internationale, du 11 au 19. Point culminant de leur séjour, la SSI fait l’objet d’une 
organisation spécifique, décrite ci-après.

- 20 au 24 : séjour en Dordogne, passage à la Grande Métaierie, aide au jardin… Repos, 
visite du musée de la Préhistoire de Périgueux, rencontre avec un paléontologue. 

- Samedi 25 : dernière table ouverte avec le Rhizome. Rencontre au château de 
Vareignes avec des écologistes et agriculteurs militants du territoire Perigord 
Limousin.

- Dimanche 26 : échange avec le musicien mexicain Angel Sanchez, de passage à la 
Brousse avec le collectif Gigacircus pour une performance électro-video.  

- Lundi 27 et mardi 28 : interventions au lycée agricole et Institut de formation 
d’agriculteurs de Périgueux, avec des groupes d’élèves agriculteurs et horticulteurs. 
Rencontre avec l’association des étudiants : ils émettent le souhait de venir en 
Colombie. 



Décembre

- Mercredi 6 et jeudi 7 : réunions à Paris avec l’Association des Populations de 
Montagnes du Monde.

- Vendredi 8 : retour en Colombie.

Semaine de la Solidarité Internationale ( du 11 au 19 novembre)

A Angoulême : deux temps :

- du 16 au 20 octobre : série d’interventions dans les classes SMS du lycée Marguerite de 
Valois. Les Colombiens discutent en classe avec les élèves à propos de leur travail sur la 
santé communautaire dans leur territoire,  qui est l’un des principaux piliers de leur 
quotidien (nourriture, travail et santé). Cette confrontation entre les concepts “santé 
publique” et “santé communautaire”, les relations à la maladie, à la vieillesse et à la 
mort dans deux cultures diférentes, ont permis aux élèves de porter un regard différent 
sur leur formation, et se sensibiliser à la démarche des Mindalas.
Des élèves ont préparé un grand repas thématique, avec menu colombien, le jeudi 16 
novembre, au réfectoire de la cité scolaire, pendant la SSI. Ce repas a été accompagné 
d’une  information  sur  leur  séjour  et  leur  projet,  d’une  projection  video  et  d’une 
exposition photo et artisanat.

- du 11 au 19 novembre : Semaine de la Solidarité Internationale à la MPP:

1-  Le samedi 11 novembre, la SSI sera inaugurée avec une “  Minga des pouvoirs solidaires”, fête 
organisée  autour  de  la  venue  des  Mindalas.  Dans  les  Andes,  les  communautés  se  retrouvent 
régulièrement pour travailler ensemble, pour les uns et les autres ou pour le bien commun : cela 
s’appelle une Minga. La minga des pouvoirs solidaires aura pour but de reconnaître ensemble le 
caractère sans frontières, par delà les nationalités, de la solidarité des hommes entre eux et avec la 
planète.  Les  Colombiens  proposent  une  rencontre  avec  le  grand  public,  par  des  rituels  de 
bienvenue et des jeux de réflexion et de compréhension autour du bien commun, de la répartition 
des  richesses,  du  partage.  Parallèlement  à  cette  fête  est  lancée  la  campagne  “Etat  d’urgence 
planétaire”, coordonnée par le CRID.

2- Le vendredi 17 novembre est organisée une conférence-débat suivie d’un concert du groupe de 
salsa Don Diego. 
La conférence a pour thème  “Les conditions d’existence du projet Quindicocha dans la  réalité 
colombienne”. Il y est question plus directement de la position de la communauté Quindicocha par 
rapport à la situation politique de la Colombie et de leur région, des conditions auxquelles ils sont 
confrontés chaque jour, et du rayonnement de leur action au niveau national. Mme Maribel Wolf, 
chargée de mission en Amérique latine de l’association Terre des Hommes France regrettant de ne 
pas pouvoir venir, nous avons sollicité Guillermo, exilé politique colombien vivant à Brantôme 
pour intervenir avec les Mindalas dans cette soirée. 



3- Ateliers avec les enfants des Centre de Loisirs d’Angoulême, partenaires de la SSI chaque année, 
autour du commerce équitable. Tombola pour le gain d’un habit traditionnel.

A Poitiers :

- Le mardi 14 et mercredi 15 novembre   :  rencontre avec l’association  Espace et  Vie, 
engagée  dans  l’habitat  écologique,  l’écotourisme  et  le  commerce  équitable  avec  le 
Mexique. Association animée par Lourdès Malvido et Guy Burgunder. Visites de sites 
d’habitations écologiques dans la Vienne, échange et premier pas vers un partenariat à 
long terme.

- Le mercredi 15 novembre   : rencontre-débat avec les associations Espace et Vie, Tierra 
Viva (association de solidarité  internationale  et  interculturelle,  dédiée  au rachat  de 
terres pour les indiens Arhuacos de la Sierra Nevada au nord de la Colombie) et La 
Barque. Soirée ouverte au public au local de La Barque .

Merci a tous pour votre soutien, collaboration, participation, souscription, amitié…

Jean-Eudes Bellanger
Coordinateur Plan Vital Quindicocha France

bellegranje@yahoo.fr
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