
                                                                              

 RESTAURANT SCOLAIRE  

MENUS DU MOIS DE  FEVRIER  2009 
 
 

LUNDI 
 
 

 

02 
0 Macédoine                      
0 Saucisses *  
0 Lentilles 
0 Vache qui rit 
0 Banane 
 

09 
0 Salade Verte                     
0 Cuisse De Poulet 
0 Poêlée Au Quatre 
Légumes 
0 Rondelé 
0 Beignet Aux Pommes 

*           16 
0 Saucisson A L’ail 
0 Poisson Meunière 
0 Haricots Beurre 
0 Emmental 
0 Banane        
 

 
 

MARDI 
 

 
 

0  concombre                    03 
0  sauté de bœuf aux olives 
0 julienne de légumes  
0 kiri 
0 éclair au chocolat 
 

0  asperges                        10  
0 jambon * 
0 pâtes au beurre    
0 gruyère 
0 banane 

0 salade verte                  17 
0 rôti de porc *   
0 flageolets  
0 kiri 
0 mousse au chocolat 
 

 
 
MERCREDI  
 

0 salade de pâtes              04 
0 sauté de dinde  
0 gratin de choux 
0 yaourt  
 

0 salade d’endives            11          
0 poisson 
0 pommes de terre vapeur  
0 crème dessert 
 
 

0 sauté de veau                 18 
0 courgettes 
0 yaourt  
0 fruit 
 

 
 
 

JEUDI 
 
 

 

0 céleri rémoulade            05 
0 agneau sauce crème 
0 semoule 
0 tartare 
0 compote 
 

0 betteraves                      12      
0 moussaka 
0 fromage blanc  
0 crème de marron 
 
 

0 salade piémontaise        19 
0 sauté de dinde 
0 choux à la crème 
0 mimolette 
0 crème dessert 
 

 
 
VENDREDI  

 
 

0 rosette *                         06 
0 poisson meunière  
0 trio de légumes au choux 
romanesco 
0  mimolette   0  fruit 
 

0 carottes râpées               13 
0 poisson sauce provençale   
0 riz  
0 gouda 
0 poires au sirop 
 

0 potage                            20 
0 gratin riz/poisson 
0 Babibel 
0 poire  
 
 

CE MENU N’EST DONNE QU’A TITRE INDICATIF ET POURRAI T ETRE CHANGE EN FONCTION DE LA VARIATION DES COURS   
OU DES DIFFICULTES D’APPROVISIONNEMENT.                 ���� Menu avec du porc              - Viande bovine française.CEE 

LE MENU A ETE ETABLI EN COLLABORATION AVEC UNE NUTR ITIONNISTE. 


