
Trails. 480 coureurs dans la vallée du Scorff

1. Plus de 170 coureurs se sont
élancés sur le Scorfftrail (24 km),
l’occasion d’évoluer dans un
cadre somptueux, mêlant bords
de rivière, chênaie-hêtraie, et
parc arboré.

2. Yann Maho et Patrice Cabel
ont apprécié la présence de
Gaële Giot et Benjamin Le Gar-
rec, tous deux du Team Fartleck,
une plateforme fermée gérée par
internet par C. Mallardé.

3. Le président, Yann Maho
(debout), a supervisé le travail
des informaticiens, Vincent
Le Garrec, Déborah et Loïc Jaffré.

4. Le ravitaillement proposé
6 km avant l’arrivée a été le bien-
venu.

5. Pour Gilles, la traversée du
Scorff sur le pont de singe n’a
été que pure formalité.

6. Le trail se conjugue au fémi-
nin avec Gaële Giot, qui vient
d’Alsace.

7. Myriam Gentric, Marie-Françoi-
se Le Gal et Sabrina Hamonic
ont survolé l’épreuve des Foulées
vertes.

8. La traversée du Scorff à gué a
permis de se rafraîchir.
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Très ludiques,
avec des parties
roulantes et des
parties
techniques, les
trails organisés
dimanche par
Endurance Loisir,
dans le cadre du
challenge Armor
Argoat, ont drainé
près de
500 coureurs.
Les circuits
parfois exigeants
ont séduit par leur
diversité. Gaële
Giot, qui fait partie
du Team Fartleck,
entrainé par
Christophe
Mallardé, salue le
génie des
organisateurs qui
ont su exploiter au
mieux les
possibilités du
terrain.

87

63

Plouay

2

1

21. Lundi 20 août 2012 Le Télégramme


